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das Essen [das 'eson] 1
Das Essen in der Kantine ist gut.

die Mahlzeit [di: ‘malsa] 2

Wir haben heute eine kdstliche Mahlzeit.

das Friihstiick [das oy fivk] 3
Ich esse mein Friihstiick jeden Morgen um sieben.

das Mittagessen [das mitak ?eson] 4

Das Mittagessen ist um ein Uhr.

das Abendessen [das 'a:bant ?eson] 5
Zum Abendessen gibt es heute Fisch.

der Imbiss [dev mbis] 6
Ich habe nur einen kleinen Imbiss zum Mittagessen
gegessen.

das Brot [dasbrot] 7
Ich esse gerne Brot zum Frihstick.

der Reis [de sais] 8

Reis ist ein beliebtes Grundnahrungsmittel.

die Pasta [di: pasta] @
Ich esse gerne Pasta mit Tomatensauce.

die Suppe [di: zopo] 10

Ich liebe es, im Winter eine warme Suppe zu essen.

der Salat [dcvza1ar) 11
Zum Steak gibt es einen griinen Salat.

das Sandwich [das ‘zentvitf] 12
Ich esse gerne ein Sandwich zum Mittagessen.

die Pizza [di pisa] 13

Die Pizza ist mit Kase und Tomaten belegt.

das Fleisch [das 1] 14
Fleisch ist ein wichtiger Bestandteil der Ernahrung.

das Rindfleisch [das wine flaf] 15

Rindfleisch ist ein beliebtes Fleisch.
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das Schweinefleisch [das ‘frams flayf]
Schweinefleisch ist eine beliebte Fleischsorte.

das Hahnchen [das ‘hencon]
Hahnchen ist eine beliebte Fleischsorte.

der Fisch [dc: fif]

Ich esse gerne Fisch.

das Ei [das o]
Ich esse ein Ei zum Frihstlck.

die Milch [di: miq]

Milch ist ein gesundes Getrank.

der Kise [de kezo]

Ich mag Kéase auf meinem Brot.

die Butter [di ‘bote]
Ich streiche die Butter auf mein Brot.

der Joghurt [de: jogo]
Zum Frihstlck esse ich Joghurt mit Obst.

die Kartoffel [di kax 61

Kartoffeln sind ein beliebtes Gemuse.

die Tomate [di: ©o'ma:ts]
Die Tomate ist ein beliebtes GemUse.

die Karotte [di ka'so]

Ich esse gerne Karotten.

die Zwiebel [di: tsvibal]
Ich mag Zwiebeln in Suppen und Eintdpfen.

der Apfel [de: aprol]

Der Apfel ist eine beliebte Frucht.

die Banane [di: banano]
Die Banane ist eine beliebte Frucht.

die Orange [di o'si 5]

Ich presse zwei Orangen fir einen Saft.

der Kuchen [de ‘kuxon]
Ich backe gerne einen Kuchen zum Geburtstag.

das Platzchen [das ‘pletscon]
Zu Weihnachten backen wir Platzchen.

die Schokolade [di joko'la:do]

Die Schokolade ist eine stiBe Leckerei.

das Eis [das ais]

Ich mag Eis sehr gerne.
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der Zucker [dc ¢ ‘tsoke]
Ich trinke meinen Kaffee mit Zucker.

das Salz [das zalts]
Das Salz gehort zu den wichtigsten Gewdrzen.

der Pfeffer [de: prefe]

Ich mag schwarzen Pfeffer auf meinem Steak.

das Ol [das 011

Ich brate das Gemdise in etwas Ol.

die SoBe [di zos0]
Die SoBe schmeckt gut zu Fleisch.

der Honig [de honi]
Honig ist suB.

das Wasser [das 'vase]
Kann ich bitte ein Glas Wasser haben?

der Saft [de¢ zaft]
Ein Glas Saft, bitte.

der Kaffee [de v kafe ]
Trinkst du deinen Kaffee mit Milch?

der Tee [dev e ]
Mochtest du einen Tee?

das Bier [das biv]
Ich trinke gerne ein Bier.

der Welin [de ¢ van]
Mochtest du ein Glas Wein?

lecker [ icke]

Die Suppe ist wirklich lecker!

sufB [zy:s]
Diese Torte ist sehr siiB.

salzig [ zalisic]

Die Suppe ist zu salzig.

scharf [«

Dieses Curry ist sehr scharf.

hungrig [ hoyuc)

Nach der Schule sind die Kinder immer hungrig.

der Durst [de ¢ dosst]
Nach dem Sport habe ich groBen Durst.

€SSe1n | sson|
Wir essen heute Abend Pizza.
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kochen [oxon]
Ich koche das Wasser fiir den Tee.
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