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Body parts in German
German words for parts of the body, from the head and face to the hands and feet, each with pronunciation, translation and
an example sentence.
Fold the sheet along the dashed line, or cover the translations with a strip of paper and slide it down as you recall each one.
Then cover the words and recall them from the translations. Tick a box each time you remember a word straight away.
lingard.app/body-parts-in-german

German · Parts of the body · 91
GERMAN TRANSLATION REMEMBERED

1 der Körper [deːɐ̯  ˈkœʁpɐ] body
Sport ist gut für den Körper. Sport is good for the body.

2 der Kopf [deːɐ̯  kɔpf] head
Mein Kopf tut weh. My head hurts.

3 das Gesicht [das ɡəˈzɪçt] face
Sie wäscht sich das Gesicht. She washes her face.

4 das Haar [das haːɐ̯ ] hair
Das Haar ist lang. The hair is long.

5 die Stirn [diː ʃtɪʁn] forehead
Er hat Falten auf der Stirn. He has wrinkles on his forehead.

6 das Auge [das ˈaʊ̯ ɡə] eye
Sie hat braune Augen. She has brown eyes.

7 das Ohr [das oːɐ̯ ] ear
Ich höre mit den Ohren. I hear with my ears.

8 die Nase [diː ˈnaːzə] nose
Meine Nase ist verstopft. My nose is blocked.

9 der Mund [deːɐ̯  mʊnt] mouth
Mach bitte den Mund auf. Please open your mouth.

10 die Lippe [diː ˈlɪpə] lip
Meine Lippen sind trocken. My lips are dry.

11 der Zahn [deːɐ̯  tsaːn] tooth
Der Zahn tut weh. The tooth hurts.

12 die Zunge [diː ˈtsʊŋə] tongue
Mit der Zunge schmecken wir das Essen. We taste food with our tongue.

13 das Kinn [das kɪn] chin
Er hat ein spitzes Kinn. He has a pointed chin.

14 der Hals [deːɐ̯  hals] neck; throat
Mein Hals tut weh. My throat hurts.

15 die Kehle [diː ˈkeːlə] throat
Meine Kehle ist trocken. My throat is dry.

16 die Schulter [diː ˈʃʊltɐ] shoulder
Er trägt die Tasche auf der Schulter. He carries the bag on his shoulder.

https://lingard.app/body-parts-in-german


2 / 7lingard.app

GERMAN TRANSLATION REMEMBERED

17 die Brust [diː bʁʊst] chest; breast
Er hat eine breite Brust. He has a broad chest.

18 der Rücken [deːɐ̯  ˈʁʏkn̩ ] back
Mein Rücken tut weh. My back hurts.

19 der Bauch [deːɐ̯  baʊ̯ x] belly; tummy
Nach dem Essen ist mein Bauch voll. After the meal my belly is full.

20 der Magen [deːɐ̯  ˈmaːɡən] stomach
Mein Magen knurrt. My stomach is rumbling.

21 die Taille [diː ˈtaljə] waist
Die Hose ist an der Taille zu eng. The trousers are too tight at the waist.

22 der Arm [deːɐ̯  aʁm] arm
Er hebt den Arm. He raises his arm.

23 die Hand [diː hant] hand
Wasch dir bitte die Hände! Please wash your hands!

24 der Finger [deːɐ̯  ˈfɪŋɐ] finger
Eine Hand hat fünf Finger. A hand has five fingers.

25 das Bein [das baɪ̯n] leg
Er hat lange Beine. He has long legs.

26 das Knie [das kniː] knee
Das Kind ist hingefallen und hat ein blutiges Knie. The child fell and has a bloody knee.

27 der Fuß [deːɐ̯  fuːs] foot
Mein linker Fuß ist kalt. My left foot is cold.

28 der Zeh [deːɐ̯  tseː] toe
Ich habe mir den Zeh gestoßen. I stubbed my toe.

29 die Haut [diː haʊ̯ t] skin
Die Haut ist weich. The skin is soft.

30 das Herz [das hɛʁts] heart
Mein Herz schlägt schnell. My heart is beating fast.

31 wehtun [ˈveːˌtuːn] hurt
Mein Bauch tut weh. My tummy hurts.

32 die Kopfhaut [diː ˈkɔpfˌhaʊ̯ t] scalp
Das Shampoo pflegt die Kopfhaut. The shampoo cares for the scalp.

33 die Augenbraue [diː ˈaʊ̯ ɡn̩ ˌbʁaʊ̯ ə] eyebrow
Sie zupft sich die Augenbrauen. She plucks her eyebrows.

34 die Wimper [diː ˈvɪmpɐ] eyelash
Sie hat lange Wimpern. She has long eyelashes.

35 das Augenlid [das ˈaʊ̯ ɡənˌliːt] eyelid
Sie schloss die Augenlider. She closed her eyelids.

36 die Pupille [diː puˈpɪlə] pupil
Im Dunkeln wird die Pupille größer. In the dark the pupil gets bigger.
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37 das Nasenloch [das ˈnaːzənˌlɔx] nostril
Er atmet durch die Nasenlöcher. He breathes through his nostrils.

38 die Wange [diː ˈvaŋə] cheek
Sie hat rote Wangen. She has red cheeks.

39 der Wangenknochen [deːɐ̯  ˈvaŋənˌknɔxn̩ ] cheekbone
Sie hat hohe Wangenknochen. She has high cheekbones.

40 das Zahnfleisch [das ˈtsaːnˌflaɪ̯ ʃ] gums
Mein Zahnfleisch blutet beim Zähneputzen. My gums bleed when I brush my teeth.

41 der Kiefer [deːɐ̯  ˈkiːfɐ] jaw
Beim Kauen bewegt sich der Kiefer. The jaw moves when you chew.

42 der Nacken [deːɐ̯  ˈnakən] nape; back of the neck
Ich habe einen steifen Nacken. I have a stiff neck.

43 der Rachen [deːɐ̯  ˈʁaxn̩ ] throat; pharynx
Mein Rachen ist rot und entzündet. My throat is red and inflamed.

44 die Mandel [diː ˈmandl̩ ] tonsil
Ihr wurden die Mandeln entfernt. She had her tonsils removed.

45 der Kehlkopf [deːɐ̯  ˈkeːlˌkɔpf] larynx
Im Kehlkopf entsteht die Stimme. The voice is produced in the larynx.

46 das Stimmband [das ˈʃtɪmˌbant] vocal cord
Sänger müssen ihre Stimmbänder schonen. Singers have to protect their vocal cords.

47 der Oberkörper [deːɐ̯  ˈoːbɐˌkœʁpɐ] upper body
Er trainiert mit freiem Oberkörper. He trains with a bare upper body.

48 die Achselhöhle [diː ˈaksəlˌhøːlə] armpit
Das Thermometer steckt in der Achselhöhle. The thermometer is in the armpit.

49 die Brustwarze [diː ˈbʁʊstˌvaʁtsə] nipple
Das Baby saugt an der Brustwarze. The baby sucks at the nipple.

50 der Bauchnabel [deːɐ̯  ˈbaʊ̯ xˌnaːbl̩ ] navel; belly button
Sie hat ein Piercing im Bauchnabel. She has a piercing in her belly button.

51 die Hüfte [diː ˈhʏftə] hip
Meine Oma hat eine neue Hüfte. My grandma has a new hip.

52 die Leiste [diː ˈlaɪ̯ stə] groin
Er hat Schmerzen in der Leiste. He has pain in his groin.

53 der Po [deːɐ̯  poː] bottom; bum
Das Baby hat einen roten Po. The baby has a red bottom.

54 der Oberarm [deːɐ̯  ˈoːbɐˌʔaʁm] upper arm
Er hat ein Tattoo am Oberarm. He has a tattoo on his upper arm.

55 der Bizeps [deːɐ̯  ˈbɪtsɛps] biceps
Er trainiert jeden Tag seinen Bizeps. He trains his biceps every day.

56 der Ellbogen [deːɐ̯  ˈɛlˌboːɡn̩ ] elbow
Er stützt den Kopf auf den Ellbogen. He rests his head on his elbow.
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57 der Unterarm [deːɐ̯  ˈʊntɐˌʔaʁm] forearm
Sie hat sich den Unterarm gebrochen. She broke her forearm.

58 das Handgelenk [das ˈhantɡəˌlɛŋk] wrist
Sie trägt eine Uhr am Handgelenk. She wears a watch on her wrist.

59 die Handfläche [diː ˈhantˌflɛçə] palm (of the hand)
Er hält eine Münze in der Handfläche. He is holding a coin in the palm of his hand.

60 die Faust [diː faʊ̯ st] fist
Er ballte die Faust. He clenched his fist.

61 der Daumen [deːɐ̯  ˈdaʊ̯ mən] thumb
Das Baby lutscht am Daumen. The baby is sucking its thumb.

62 der Zeigefinger [deːɐ̯  ˈtsaɪ̯ɡəˌfɪŋɐ] index finger; forefinger
Sie hob den Zeigefinger. She raised her index finger.

63 der kleine Finger [deːɐ̯  ˈklaɪ̯nə ˈfɪŋɐ] little finger; pinky
Sie trägt einen Ring am kleinen Finger. She wears a ring on her little finger.

64 der Nagel [deːɐ̯  ˈnaːɡl̩ ] nail
Sie lackiert sich die Nägel. She is painting her nails.

65 der Oberschenkel [deːɐ̯  ˈoːbɐˌʃɛŋkəl] thigh
Beim Radfahren trainiert man die Oberschenkel. Cycling trains your thighs.

66 die Kniescheibe [diː ˈkniːˌʃaɪ̯bə] kneecap
Die Kniescheibe schützt das Kniegelenk. The kneecap protects the knee joint.

67 das Schienbein [das ˈʃiːnˌbaɪ̯n] shin
Er hat sich das Schienbein gestoßen. He bumped his shin.

68 die Wade [diː ˈvaːdə] calf
Beim Laufen hatte ich einen Krampf in der Wade. I got a cramp in my calf while running.

69 der Knöchel [deːɐ̯  ˈknœçl̩ ] ankle
Er hat sich den Knöchel verstaucht. He sprained his ankle.

70 die Ferse [diː ˈfɛʁzə] heel
Ich habe eine Blase an der Ferse. I have a blister on my heel.

71 die Fußsohle [diː ˈfuːsˌzoːlə] sole (of the foot)
Der Sand ist heiß unter den Fußsohlen. The sand is hot under the soles of my feet.

72 die Pore [diː ˈpoːʁə] pore
Durch die Poren der Haut kommt der Schweiß. Sweat comes out through the pores of the skin.

73 die Sommersprosse [diː ˈzɔmɐˌʃpʁɔsə] freckle
Sie hat viele Sommersprossen im Gesicht. She has a lot of freckles on her face.

74 das Muttermal [das ˈmʊtɐˌmaːl] birthmark; mole
Sie hat ein Muttermal am Arm. She has a mole on her arm.

75 die Warze [diː ˈvaʁtsə] wart
Er hat eine Warze am Finger. He has a wart on his finger.

76 das Skelett [das skeˈlɛt] skeleton
Das Skelett hat über zweihundert Knochen. The skeleton has over two hundred bones.
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77 der Knochen [deːɐ̯  ˈknɔxn̩ ] bone
Er hat sich einen Knochen gebrochen. He broke a bone.

78 der Schädel [deːɐ̯  ˈʃɛːdl̩ ] skull
Der Schädel schützt das Gehirn. The skull protects the brain.

79 die Wirbelsäule [diː ˈvɪʁbl̩ ˌzɔɪ̯ lə] spine; backbone
Die Wirbelsäule hält den Körper gerade. The spine keeps the body upright.

80 das Schlüsselbein [das ˈʃlʏslˌbaɪ̯n] collarbone
Beim Sturz hat er sich das Schlüsselbein gebrochen. He broke his collarbone in the fall.

81 das Schulterblatt [das ˈʃʊltɐˌblat] shoulder blade
Ich habe Schmerzen zwischen den Schulterblättern. I have pain between my shoulder blades.

82 die Rippe [diː ˈʁɪpə] rib
Er hat sich eine Rippe gebrochen. He broke a rib.

83 der Brustkorb [deːɐ̯  ˈbʁʊstˌkɔʁp] rib cage; thorax
Die Rippen bilden den Brustkorb. The ribs form the rib cage.

84 das Becken [das ˈbɛkn̩ ] pelvis
Das Becken verbindet die Wirbelsäule mit den Beinen. The pelvis connects the spine to the legs.

85 das Gelenk [das ɡəˈlɛŋk] joint
Das Knie ist ein großes Gelenk. The knee is a large joint.

86 der Muskel [deːɐ̯  ˈmʊskl̩ ] muscle
Nach dem Sport tun mir die Muskeln weh. My muscles hurt after sport.

87 die Sehne [diː ˈzeːnə] tendon
Die Sehne verbindet den Muskel mit dem Knochen. The tendon connects the muscle to the bone.

88 das Organ [das ɔʁˈɡaːn] organ
Das Herz ist ein lebenswichtiges Organ. The heart is a vital organ.

89 das Gehirn [das ɡəˈhɪʁn] brain
Das Gehirn steuert den ganzen Körper. The brain controls the whole body.

90 der Nerv [deːɐ̯  nɛʁf] nerve
Die Nerven leiten Signale zum Gehirn. The nerves carry signals to the brain.

91 das Blut [das bluːt] blood
Das Blut fließt durch den Körper. Blood flows through the body.
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Test yourself · German · Parts of the body · 91
Write each word in the language you are learning without looking. The number at the end of the line is its place in the list, where the
answer is.

sole (of the foot) 71

bottom; bum 53

nostril 37

lip 10

pore 72

spine; backbone 79

scalp 32

tongue 12

hand 23

muscle 86

bone 77

thigh 65

knee 26

finger 24

elbow 56

leg 25

eyelid 35

wrist 58

gums 40

joint 85

upper body 47

heart 30

rib 82

shoulder 16

cheekbone 39

brain 89

shin 67

ankle 69

upper arm 54

toe 28

eyelash 34

arm 22

nipple 49

armpit 48

fist 60

jaw 41

cheek 38

tendon 87

index finger; forefinger 62

larynx 45

neck; throat 14

tooth 11

ear 7

waist 21

birthmark; mole 74

blood 91

forearm 57

skull 78

hair 4

pupil 36

hip 51

eye 6

chin 13

nose 8

biceps 55

tonsil 44

foot 27

stomach 20

throat 15

calf 68

skin 29

vocal cord 46

palm (of the hand) 59

freckle 73
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nail 64

organ 88

hurt 31

forehead 5

back 18

groin 52

rib cage; thorax 83

skeleton 76

kneecap 66

face 3

nerve 90

mouth 9

chest; breast 17

navel; belly button 50

little finger; pinky 63

wart 75

shoulder blade 81

eyebrow 33

nape; back of the neck 42

pelvis 84

body 1

heel 70

thumb 61

collarbone 80

belly; tummy 19

throat; pharynx 43

head 2
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