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Kropsdele på spansk
Spanske ord for kroppens dele, fra hoved og ansigt til hænder og fødder, hver med udtale, oversættelse og en
eksempelsætning.
Fold arket langs den stiplede linje, eller dæk oversættelserne til med en papirstrimmel, og skub den ned, efterhånden som du
husker dem en ad gangen. Dæk derefter ordene til, og find dem frem ud fra oversættelserne. Sæt kryds i en boks, hver gang
du husker et ord med det samme.
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SPANSK OVERSÆTTELSE HUSKET

1 el cuerpo [el ˈkweɾpo] krop
Hacer deporte es bueno para el cuerpo. Det er godt for kroppen at dyrke sport.

2 la cabeza [la kaˈβeθa] hoved
Me duele la cabeza. Jeg har ondt i hovedet.

3 el pelo [el ˈpelo] hår
Tiene el pelo muy largo. Han har meget langt hår.

4 la cara [la ˈkaɾa] ansigt
Tiene una cara muy amable. Han har et meget venligt ansigt.

5 la frente [la ˈfɾente] pande
El niño tiene fiebre: tiene la frente muy caliente. Barnet har feber: panden er meget varm.

6 el ojo [el ˈoxo] øje
Cierra los ojos. Luk øjnene.

7 la oreja [la oˈɾexa] øre
El conejo tiene las orejas largas. Kaninen har lange ører.

8 la nariz [la naˈɾiθ] næse
La nariz sirve para oler. Næsen bruges til at lugte med.

9 la boca [la ˈβoka] mund
Abre la boca, por favor. Luk munden op, tak.

10 el labio [el ˈlaβjo] læbe
Tengo los labios secos. Mine læber er tørre.

11 el diente [el ˈdjente] tand
Me lavo los dientes después de comer. Jeg børster tænder efter maden.

12 la lengua [la ˈleŋɡwa] tunge
El perro saca la lengua. Hunden rækker tunge.

13 la barbilla [la βaɾˈβiʝa] hage
Tiene un grano en la barbilla. Han har en bums på hagen.

14 el cuello [el ˈkweʝo] hals
La jirafa tiene el cuello muy largo. Giraffen har en meget lang hals.

15 la garganta [la ɣaɾˈɣanta] svælg; hals
Me duele la garganta. Jeg har ondt i halsen.

16 el hombro [el ˈombɾo] skulder
Lleva la mochila en el hombro. Han bærer rygsækken på skulderen.
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17 el brazo [el ˈβɾaθo] arm
Tengo un dolor en el brazo. Jeg har ondt i armen.

18 el codo [el ˈkoðo] albue
No pongas los codos en la mesa. Læg ikke albuerne på bordet.

19 la mano [la ˈmano] hånd
Lávate las manos antes de comer. Vask hænderne, før du spiser.

20 el dedo [el ˈdeðo] finger
Tenemos cinco dedos en cada mano. Vi har fem fingre på hver hånd.

21 el pecho [el ˈpetʃo] bryst
El bebé duerme sobre el pecho de su madre. Babyen sover på sin mors bryst.

22 la espalda [la esˈpalda] ryg
Me duele la espalda. Jeg har ondt i ryggen.

23 el estómago [el esˈtomaɣo] mave (organ)
Tengo el estómago lleno. Min mave er fuld.

24 la barriga [la βaˈriɣa] mave
Me duele la barriga. Jeg har ondt i maven.

25 la cintura [la θinˈtuɾa] talje
El cinturón va en la cintura. Bæltet sidder i taljen.

26 la pierna [la ˈpjeɾna] ben
El flamenco duerme sobre una pierna. Flamingoen sover på ét ben.

27 la rodilla [la roˈðiʝa] knæ
Me caí y me hice daño en la rodilla. Jeg faldt og slog mit knæ.

28 el pie [el pje] fod
Vamos al colegio a pie. Vi går i skole til fods.

29 la piel [la pjel] hud
La piel del bebé es muy suave. Babyens hud er meget blød.

30 el corazón [el koɾaˈθon] hjerte
Mi corazón late muy rápido. Mit hjerte slår meget hurtigt.

31 el esqueleto [el eskeˈleto] skelet
El esqueleto es el conjunto de huesos que sostiene el
cuerpo.

Skelettet er den samling af knogler, der bærer
kroppen.

32 el hueso [el ˈweso] knogle
Se rompió un hueso de la mano. Han brækkede en knogle i hånden.

33 el músculo [el ˈmuskulo] muskel
Después del gimnasio me duelen los músculos. Efter fitnesscentret gør mine muskler ondt.

34 la articulación [la aɾtikulaˈθjon] led
Con el frío me duelen las articulaciones. Når det er koldt, gør mine led ondt.

35 el tendón [el tenˈdon] sene
El tendón conecta los músculos con los huesos. Senen forbinder musklerne med knoglerne.

36 la sangre [la ˈsaŋɡɾe] blod
Donar sangre salva vidas. At give blod redder liv.
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37 la vena [la ˈβena] vene
Las venas llevan la sangre al corazón. Venerne fører blodet til hjertet.

38 la arteria [la aɾˈteɾja] pulsåre
Las arterias llevan la sangre desde el corazón. Pulsårerne fører blodet væk fra hjertet.

39 el nervio [el ˈneɾβjo] nerve
Los nervios transmiten señales entre el cerebro y el
cuerpo. Nerverne sender signaler mellem hjernen og kroppen.

40 el cráneo [el ˈkɾaneo] kranium
El cráneo protege el cerebro. Kraniet beskytter hjernen.

41 el cerebro [el θeˈɾeβɾo] hjerne
El cerebro controla todo el cuerpo. Hjernen styrer hele kroppen.

42 el cuero cabelludo [el ˈkweɾo kaβeˈʝuðo] hovedbund
El cuero cabelludo es la piel que cubre el cráneo. Hovedbunden er den hud, der dækker kraniet.

43 la ceja [la ˈθexa] øjenbryn
Levantó las cejas sorprendido. Han løftede overrasket øjenbrynene.

44 la pestaña [la pesˈtaɲa] øjenvippe
Las pestañas protegen el ojo del polvo. Øjenvipperne beskytter øjet mod støv.

45 el párpado [el ˈpaɾpaðo] øjenlåg
Me pesan los párpados de sueño. Mine øjenlåg er tunge af søvn.

46 la pupila [la puˈpila] pupil
La pupila es la parte oscura del ojo. Pupillen er den mørke del af øjet.

47 el oído [el oˈiðo] øre (indre); hørelse
Me duele el oído derecho. Jeg har ondt i højre øre.

48 la fosa nasal [la ˈfosa naˈsal] næsebor
Las fosas nasales son las aberturas de la nariz. Næseborene er næsens åbninger.

49 la mejilla [la meˈxiʝa] kind
Le dio un beso en la mejilla. Hun gav ham et kys på kinden.

50 el pómulo [el ˈpomulo] kindben
Tiene los pómulos muy marcados. Hun har meget markante kindben.

51 el hoyuelo [el oˈʝwelo] smilehul
Ella tiene un hoyuelo en la barbilla. Hun har et smilehul i hagen.

52 la amígdala [la aˈmiɣðala] mandel
Tengo una amígdala inflamada. Jeg har en betændt mandel.

53 la mandíbula [la manˈdiβula] kæbe; underkæbe
La mandíbula se mueve al masticar. Kæben bevæger sig, når man tygger.

54 la barba [la ˈβaɾβa] skæg
Le está creciendo la barba. Han er ved at få skæg.

55 el bigote [el βiˈɣote] overskæg
Mi abuelo tiene bigote. Min morfar har overskæg.

56 la nuca [la ˈnuka] nakke
La nuca es la parte posterior del cuello. Nakken er den bageste del af halsen.
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57 el torso [el ˈtoɾso] overkrop; torso
El torso es la parte del cuerpo entre el cuello y las
caderas.

Overkroppen er den del af kroppen, der ligger mellem
halsen og hofterne.

58 la clavícula [la klaˈβikula] kraveben
Se rompió la clavícula al caerse de la bici. Han brækkede kravebenet, da han faldt af cyklen.

59 la costilla [la kosˈtiʝa] ribben
Las costillas protegen los órganos internos. Ribbenene beskytter de indre organer.

60 la columna vertebral [la koˈlumna βeɾte

ˈβɾal]

rygsøjle

La columna vertebral sostiene el cuerpo. Rygsøjlen bærer kroppen.

61 el vientre [el ˈβjentɾe] underliv; mave
Me duele el vientre. Jeg har ondt i maven.

62 el ombligo [el omˈbliɣo] navle
El ombligo es la cicatriz que queda en el vientre
después del nacimiento. Navlen er det ar, der er tilbage på maven efter fødslen.

63 la cadera [la kaˈðeɾa] hofte
La cadera es una articulación muy importante para el
movimiento. Hoften er et meget vigtigt led for bevægelse.

64 las nalgas [las ˈnalɣas] balder
Me caí y me hice daño en las nalgas. Jeg faldt og slog mine balder.

65 la ingle [la ˈiŋɡle] lyske
La ingle es la parte del cuerpo donde se unen la
pierna y el tronco.

Lysken er den del af kroppen, hvor benet og kroppen
mødes.

66 la axila [la akˈsila] armhule
La axila está debajo del brazo. Armhulen sidder under armen.

67 el bíceps [el ˈβiθeps] biceps
El bíceps es un músculo de la parte superior del
brazo. Biceps er en muskel i overarmen.

68 el antebrazo [el anteˈβɾaθo] underarm
El antebrazo es la parte del brazo entre el codo y la
muñeca.

Underarmen er den del af armen, der ligger mellem
albuen og håndleddet.

69 la muñeca [la muˈɲeka] håndled
Me rompí la muñeca. Jeg brækkede håndleddet.

70 la palma [la ˈpalma] håndflade
Tengo una herida en la palma de la mano. Jeg har et sår i håndfladen.

71 el puño [el ˈpuɲo] knytnæve
Cerró el puño con fuerza. Han knyttede næven hårdt.

72 el pulgar [el pulˈɣaɾ] tommelfinger
El pulgar es el dedo más grueso de la mano. Tommelfingeren er den tykkeste finger på hånden.

73 el dedo índice [el ˈdeðo ˈindiθe] pegefinger
Señaló la salida con el dedo índice. Han pegede på udgangen med pegefingeren.

74 el dedo meñique [el ˈdeðo meˈɲike] lillefinger
El dedo meñique es el dedo más pequeño de la
mano. Lillefingeren er den mindste finger på hånden.
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75 la uña [la ˈuɲa] negl
Me corto las uñas cada semana. Jeg klipper mine negle hver uge.

76 el muslo [el ˈmuslo] lår
El muslo es la parte superior de la pierna. Låret er den øverste del af benet.

77 la rótula [la ˈrotula] knæskal
La rótula es el hueso de la rodilla. Knæskallen er knæets knogle.

78 la espinilla [la espiˈniʝa] skinneben
Me di una patada en la espinilla. Jeg fik et spark på skinnebenet.

79 la pantorrilla [la pantoˈriʝa] læg
Después de correr me duele la pantorrilla. Efter løbeturen gør min læg ondt.

80 el tobillo [el toˈβiʝo] ankel
Se torció el tobillo jugando al fútbol. Han forstuvede anklen, da han spillede fodbold.

81 el talón [el taˈlon] hæl
Estos zapatos me hacen daño en el talón. De her sko gør ondt på min hæl.

82 la planta del pie [la ˈplanta ðel ˈpje] fodsål
Tengo una herida en la planta del pie. Jeg har et sår under fodsålen.

83 el dedo del pie [el ˈdeðo ðel ˈpje] tå
Me golpeé el dedo del pie con la mesa. Jeg stødte tåen mod bordet.

84 la huella [la ˈweʝa] fodspor; aftryk
Vimos huellas en la arena. Vi så fodspor i sandet.

85 el pulmón [el pulˈmon] lunge
Los pulmones son los órganos de la respiración. Lungerne er åndedrætsorganerne.

86 el intestino [el intesˈtino] tarm
El intestino absorbe los nutrientes de la comida. Tarmen optager næringsstofferne fra maden.

87 el hígado [el ˈiɣaðo] lever
El hígado limpia la sangre. Leveren renser blodet.

88 el riñón [el riˈɲon] nyre
Los riñones filtran la sangre y producen orina. Nyrerne filtrerer blodet og producerer urin.

89 la vejiga [la βeˈxiɣa] blære
La vejiga es un órgano que almacena la orina. Blæren er et organ, der opbevarer urin.

90 el apéndice [el aˈpendiθe] blindtarm
El médico le extirpó el apéndice. Lægen fjernede hendes blindtarm.
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Skriv hvert ord på det sprog, du lærer, uden at kigge. Tallet for enden af linjen er ordets plads på listen, hvor svaret står.

knytnæve 71

kæbe; underkæbe 53

vene 37

læbe 10

tommelfinger 72

læg 79

knogle 32

tunge 12

mave (organ) 23

tarm 86

knæskal 77

lyske 65

ben 26

mave 24

nakke 56

talje 25

sene 35

kraveben 58

kranium 40

lunge 85

øre (indre); hørelse 47

hjerte 30

fodsål 82

skulder 16

nerve 39

blære 89

biceps 67

håndled 69

skæg 54

fod 28

led 34

ryg 22

kind 49

næsebor 48

rygsøjle 60

hjerne 41

pulsåre 38

lever 87

navle 62

øjenlåg 45

hals 14

tand 11

øre 7

bryst 21

lillefinger 74

overkrop; torso 57

skinneben 78

ansigt 4

blod 36

smilehul 51

øje 6

hage 13

næse 8

overskæg 55

øjenvippe 44

knæ 27

finger 20

svælg; hals 15

underarm 68

hud 29

pupil 46

ribben 59

pegefinger 73

balder 64
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nyre 88

skelet 31

pande 5

albue 18

mandel 52

tå 83

lår 76

armhule 66

hår 3

blindtarm 90

mund 9

arm 17

kindben 50

hofte 63

negl 75

hæl 81

muskel 33

hovedbund 42

fodspor; aftryk 84

krop 1

håndflade 70

underliv; mave 61

ankel 80

hånd 19

øjenbryn 43

hoved 2
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