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Körperteile auf Spanisch
Spanische Wörter für Körperteile, von Kopf und Gesicht bis zu Händen und Füßen, jeweils mit Aussprache, Übersetzung und
einem Beispielsatz.
Falte das Blatt an der gestrichelten Linie oder decke die Übersetzungen mit einem Papierstreifen ab und schieb ihn Zeile für
Zeile nach unten, während du dich an jede erinnerst. Danach deckst du die Wörter ab und rufst sie dir anhand der
Übersetzungen ins Gedächtnis. Kreuze jedes Mal ein Kästchen an, wenn dir ein Wort sofort einfällt.
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SPANISCH ÜBERSETZUNG GEWUSST

1 el cuerpo [el ˈkweɾpo] Körper
Hacer deporte es bueno para el cuerpo. Sport ist gut für den Körper.

2 la cabeza [la kaˈβeθa] Kopf
Me duele la cabeza. Mir tut der Kopf weh.

3 el pelo [el ˈpelo] Haar
Tiene el pelo muy largo. Sie hat sehr lange Haare.

4 la cara [la ˈkaɾa] Gesicht
Tiene una cara muy amable. Sie hat ein sehr freundliches Gesicht.

5 la frente [la ˈfɾente] Stirn
El niño tiene fiebre: tiene la frente muy caliente. Das Kind hat Fieber: Seine Stirn ist ganz heiß.

6 el ojo [el ˈoxo] Auge
Cierra los ojos. Mach die Augen zu.

7 la oreja [la oˈɾexa] Ohr
El conejo tiene las orejas largas. Das Kaninchen hat lange Ohren.

8 la nariz [la naˈɾiθ] Nase
La nariz sirve para oler. Mit der Nase riecht man.

9 la boca [la ˈβoka] Mund
Abre la boca, por favor. Mach bitte den Mund auf.

10 el labio [el ˈlaβjo] Lippe
Tengo los labios secos. Meine Lippen sind trocken.

11 el diente [el ˈdjente] Zahn
Me lavo los dientes después de comer. Ich putze mir nach dem Essen die Zähne.

12 la lengua [la ˈleŋɡwa] Zunge
El perro saca la lengua. Der Hund streckt die Zunge heraus.

13 la barbilla [la βaɾˈβiʝa] Kinn
Tiene un grano en la barbilla. Er hat einen Pickel am Kinn.

14 el cuello [el ˈkweʝo] Hals
La jirafa tiene el cuello muy largo. Die Giraffe hat einen sehr langen Hals.

15 la garganta [la ɣaɾˈɣanta] Kehle; Hals
Me duele la garganta. Mir tut der Hals weh.

16 el hombro [el ˈombɾo] Schulter
Lleva la mochila en el hombro. Er trägt den Rucksack auf der Schulter.
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17 el brazo [el ˈβɾaθo] Arm
Tengo un dolor en el brazo. Ich habe Schmerzen im Arm.

18 el codo [el ˈkoðo] Ellbogen
No pongas los codos en la mesa. Stütz die Ellbogen nicht auf den Tisch.

19 la mano [la ˈmano] Hand
Lávate las manos antes de comer. Wasch dir vor dem Essen die Hände.

20 el dedo [el ˈdeðo] Finger
Tenemos cinco dedos en cada mano. Wir haben an jeder Hand fünf Finger.

21 el pecho [el ˈpetʃo] Brust
El bebé duerme sobre el pecho de su madre. Das Baby schläft auf der Brust seiner Mutter.

22 la espalda [la esˈpalda] Rücken
Me duele la espalda. Mir tut der Rücken weh.

23 el estómago [el esˈtomaɣo] Magen
Tengo el estómago lleno. Mein Magen ist voll.

24 la barriga [la βaˈriɣa] Bauch
Me duele la barriga. Mir tut der Bauch weh.

25 la cintura [la θinˈtuɾa] Taille
El cinturón va en la cintura. Der Gürtel sitzt an der Taille.

26 la pierna [la ˈpjeɾna] Bein
El flamenco duerme sobre una pierna. Der Flamingo schläft auf einem Bein.

27 la rodilla [la roˈðiʝa] Knie
Me caí y me hice daño en la rodilla. Ich bin hingefallen und habe mir das Knie verletzt.

28 el pie [el pje] Fuß
Vamos al colegio a pie. Wir gehen zu Fuß zur Schule.

29 la piel [la pjel] Haut
La piel del bebé es muy suave. Die Haut des Babys ist sehr weich.

30 el corazón [el koɾaˈθon] Herz
Mi corazón late muy rápido. Mein Herz schlägt sehr schnell.

31 el esqueleto [el eskeˈleto] Skelett
El esqueleto es el conjunto de huesos que sostiene el
cuerpo.

Das Skelett ist die Gesamtheit der Knochen, die den
Körper stützen.

32 el hueso [el ˈweso] Knochen
Se rompió un hueso de la mano. Er hat sich einen Knochen in der Hand gebrochen.

33 el músculo [el ˈmuskulo] Muskel
Después del gimnasio me duelen los músculos. Nach dem Fitnessstudio tun mir die Muskeln weh.

34 la articulación [la aɾtikulaˈθjon] Gelenk
Con el frío me duelen las articulaciones. Bei Kälte tun mir die Gelenke weh.

35 el tendón [el tenˈdon] Sehne
El tendón conecta los músculos con los huesos. Die Sehne verbindet die Muskeln mit den Knochen.

36 la sangre [la ˈsaŋɡɾe] Blut
Donar sangre salva vidas. Blut spenden rettet Leben.



3 / 7lingard.app

SPANISCH ÜBERSETZUNG GEWUSST

37 la vena [la ˈβena] Vene
Las venas llevan la sangre al corazón. Die Venen bringen das Blut zum Herzen.

38 la arteria [la aɾˈteɾja] Arterie
Las arterias llevan la sangre desde el corazón. Die Arterien transportieren das Blut vom Herzen weg.

39 el nervio [el ˈneɾβjo] Nerv
Los nervios transmiten señales entre el cerebro y el
cuerpo.

Die Nerven übertragen Signale zwischen Gehirn und
Körper.

40 el cráneo [el ˈkɾaneo] Schädel
El cráneo protege el cerebro. Der Schädel schützt das Gehirn.

41 el cerebro [el θeˈɾeβɾo] Gehirn
El cerebro controla todo el cuerpo. Das Gehirn steuert den ganzen Körper.

42 el cuero cabelludo [el ˈkweɾo kaβeˈʝuðo] Kopfhaut
El cuero cabelludo es la piel que cubre el cráneo. Die Kopfhaut ist die Haut, die den Schädel bedeckt.

43 la ceja [la ˈθexa] Augenbraue
Levantó las cejas sorprendido. Überrascht zog er die Augenbrauen hoch.

44 la pestaña [la pesˈtaɲa] Wimper
Las pestañas protegen el ojo del polvo. Die Wimpern schützen das Auge vor Staub.

45 el párpado [el ˈpaɾpaðo] Augenlid
Me pesan los párpados de sueño. Mir fallen vor Müdigkeit die Augenlider zu.

46 la pupila [la puˈpila] Pupille
La pupila es la parte oscura del ojo. Die Pupille ist der dunkle Teil des Auges.

47 el oído [el oˈiðo] Ohr (inneres); Gehör
Me duele el oído derecho. Mir tut das rechte Ohr weh.

48 la fosa nasal [la ˈfosa naˈsal] Nasenloch
Las fosas nasales son las aberturas de la nariz. Die Nasenlöcher sind die Öffnungen der Nase.

49 la mejilla [la meˈxiʝa] Wange
Le dio un beso en la mejilla. Er gab ihr einen Kuss auf die Wange.

50 el pómulo [el ˈpomulo] Wangenknochen
Tiene los pómulos muy marcados. Sie hat sehr ausgeprägte Wangenknochen.

51 el hoyuelo [el oˈʝwelo] Grübchen
Ella tiene un hoyuelo en la barbilla. Sie hat ein Grübchen am Kinn.

52 la amígdala [la aˈmiɣðala] Mandel
Tengo una amígdala inflamada. Ich habe eine entzündete Mandel.

53 la mandíbula [la manˈdiβula] Kiefer
La mandíbula se mueve al masticar. Beim Kauen bewegt sich der Kiefer.

54 la barba [la ˈβaɾβa] Bart
Le está creciendo la barba. Ihm wächst ein Bart.

55 el bigote [el βiˈɣote] Schnurrbart
Mi abuelo tiene bigote. Mein Großvater hat einen Schnurrbart.

56 la nuca [la ˈnuka] Nacken
La nuca es la parte posterior del cuello. Der Nacken ist die Rückseite des Halses.
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57 el torso [el ˈtoɾso] Rumpf; Oberkörper
El torso es la parte del cuerpo entre el cuello y las
caderas.

Der Rumpf ist der Teil des Körpers zwischen Hals und
Hüften.

58 la clavícula [la klaˈβikula] Schlüsselbein

Se rompió la clavícula al caerse de la bici. Er hat sich beim Sturz vom Fahrrad das
Schlüsselbein gebrochen.

59 la costilla [la kosˈtiʝa] Rippe
Las costillas protegen los órganos internos. Die Rippen schützen die inneren Organe.

60 la columna vertebral [la koˈlumna βeɾte

ˈβɾal]
Wirbelsäule

La columna vertebral sostiene el cuerpo. Die Wirbelsäule stützt den Körper.

61 el vientre [el ˈβjentɾe] Bauch; Unterleib
Me duele el vientre. Mir tut der Bauch weh.

62 el ombligo [el omˈbliɣo] Bauchnabel
El ombligo es la cicatriz que queda en el vientre
después del nacimiento.

Der Bauchnabel ist die Narbe, die nach der Geburt
am Bauch bleibt.

63 la cadera [la kaˈðeɾa] Hüfte
La cadera es una articulación muy importante para el
movimiento.

Die Hüfte ist ein sehr wichtiges Gelenk für die
Bewegung.

64 las nalgas [las ˈnalɣas] Gesäß
Me caí y me hice daño en las nalgas. Ich bin hingefallen und habe mir das Gesäß verletzt.

65 la ingle [la ˈiŋɡle] Leiste
La ingle es la parte del cuerpo donde se unen la
pierna y el tronco.

Die Leiste ist die Stelle, an der Bein und Rumpf
zusammentreffen.

66 la axila [la akˈsila] Achselhöhle
La axila está debajo del brazo. Die Achselhöhle befindet sich unter dem Arm.

67 el bíceps [el ˈβiθeps] Bizeps
El bíceps es un músculo de la parte superior del
brazo. Der Bizeps ist ein Muskel am Oberarm.

68 el antebrazo [el anteˈβɾaθo] Unterarm
El antebrazo es la parte del brazo entre el codo y la
muñeca.

Der Unterarm ist der Teil des Arms zwischen Ellbogen
und Handgelenk.

69 la muñeca [la muˈɲeka] Handgelenk
Me rompí la muñeca. Ich habe mir das Handgelenk gebrochen.

70 la palma [la ˈpalma] Handfläche
Tengo una herida en la palma de la mano. Ich habe eine Wunde in der Handfläche.

71 el puño [el ˈpuɲo] Faust
Cerró el puño con fuerza. Er ballte fest die Faust.

72 el pulgar [el pulˈɣaɾ] Daumen
El pulgar es el dedo más grueso de la mano. Der Daumen ist der dickste Finger der Hand.

73 el dedo índice [el ˈdeðo ˈindiθe] Zeigefinger
Señaló la salida con el dedo índice. Er zeigte mit dem Zeigefinger auf den Ausgang.
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74 el dedo meñique [el ˈdeðo meˈɲike] kleiner Finger
El dedo meñique es el dedo más pequeño de la
mano. Der kleine Finger ist der kleinste Finger der Hand.

75 la uña [la ˈuɲa] Nagel
Me corto las uñas cada semana. Ich schneide mir jede Woche die Nägel.

76 el muslo [el ˈmuslo] Oberschenkel
El muslo es la parte superior de la pierna. Der Oberschenkel ist der obere Teil des Beins.

77 la rótula [la ˈrotula] Kniescheibe
La rótula es el hueso de la rodilla. Die Kniescheibe ist der Knochen des Knies.

78 la espinilla [la espiˈniʝa] Schienbein

Me di una patada en la espinilla. Ich habe einen Tritt gegen das Schienbein
bekommen.

79 la pantorrilla [la pantoˈriʝa] Wade
Después de correr me duele la pantorrilla. Nach dem Laufen tut mir die Wade weh.

80 el tobillo [el toˈβiʝo] Knöchel
Se torció el tobillo jugando al fútbol. Er hat sich beim Fußball den Knöchel verstaucht.

81 el talón [el taˈlon] Ferse
Estos zapatos me hacen daño en el talón. Diese Schuhe drücken mich an der Ferse.

82 la planta del pie [la ˈplanta ðel ˈpje] Fußsohle
Tengo una herida en la planta del pie. Ich habe eine Wunde an der Fußsohle.

83 el dedo del pie [el ˈdeðo ðel ˈpje] Zeh
Me golpeé el dedo del pie con la mesa. Ich habe mir den Zeh am Tisch gestoßen.

84 la huella [la ˈweʝa] Spur; Fußabdruck
Vimos huellas en la arena. Wir haben Spuren im Sand gesehen.

85 el pulmón [el pulˈmon] Lunge
Los pulmones son los órganos de la respiración. Die Lungen sind die Atmungsorgane.

86 el intestino [el intesˈtino] Darm
El intestino absorbe los nutrientes de la comida. Der Darm nimmt die Nährstoffe aus der Nahrung auf.

87 el hígado [el ˈiɣaðo] Leber
El hígado limpia la sangre. Die Leber reinigt das Blut.

88 el riñón [el riˈɲon] Niere
Los riñones filtran la sangre y producen orina. Die Nieren filtern das Blut und produzieren Urin.

89 la vejiga [la βeˈxiɣa] Blase
La vejiga es un órgano que almacena la orina. Die Blase ist ein Organ, das den Urin speichert.

90 el apéndice [el aˈpendiθe] Blinddarm
El médico le extirpó el apéndice. Der Arzt hat ihr den Blinddarm entfernt.
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Schreib jedes Wort, ohne nachzusehen, in der Sprache, die du lernst. Die Zahl am Ende der Zeile ist seine Nummer in der Liste, dort steht
die Lösung.

Faust 71

Kiefer 53

Vene 37

Lippe 10

Daumen 72

Wade 79

Knochen 32

Zunge 12

Magen 23

Darm 86

Kniescheibe 77

Leiste 65

Bein 26

Bauch 24

Nacken 56

Taille 25

Sehne 35

Schlüsselbein 58

Schädel 40

Lunge 85

Ohr (inneres); Gehör 47

Herz 30

Fußsohle 82

Schulter 16

Nerv 39

Blase 89

Bizeps 67

Handgelenk 69

Bart 54

Fuß 28

Gelenk 34

Rücken 22

Wange 49

Nasenloch 48

Wirbelsäule 60

Gehirn 41

Arterie 38

Leber 87

Bauchnabel 62

Augenlid 45

Hals 14

Zahn 11

Ohr 7

Brust 21

kleiner Finger 74

Rumpf; Oberkörper 57

Schienbein 78

Gesicht 4

Blut 36

Grübchen 51

Auge 6

Kinn 13

Nase 8

Schnurrbart 55

Wimper 44

Knie 27

Finger 20

Kehle; Hals 15

Unterarm 68

Haut 29

Pupille 46

Rippe 59

Zeigefinger 73

Gesäß 64
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Niere 88

Skelett 31

Stirn 5

Ellbogen 18

Mandel 52

Zeh 83

Oberschenkel 76

Achselhöhle 66

Haar 3

Blinddarm 90

Mund 9

Arm 17

Wangenknochen 50

Hüfte 63

Nagel 75

Ferse 81

Muskel 33

Kopfhaut 42

Spur; Fußabdruck 84

Körper 1

Handfläche 70

Bauch; Unterleib 61

Knöchel 80

Hand 19

Augenbraue 43

Kopf 2
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