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Cibo in inglese
Il vocabolario del cibo in inglese: pasti, pane, carne, latticini, verdure, dolci e bevande, ogni parola con pronuncia, traduzione
e una frase di esempio.
Piega il foglio lungo la linea tratteggiata, oppure copri le traduzioni con una striscia di carta e falla scorrere verso il basso man
mano che le ricordi. Poi copri le parole e ricordale partendo dalle traduzioni. Spunta una casella ogni volta che ricordi subito
una parola.
lingard.app/it/food-in-english
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INGLESE TRADUZIONE RICORDATA

1 food [fud] cibo
I love to eat good food. Adoro mangiare del buon cibo.

2 meal [mil] pasto
I had a delicious meal at the restaurant. Ho fatto un pasto delizioso al ristorante.

3 breakfast [ˈbrɛkfəst] colazione

I usually have a light breakfast of cereal and fruit. Di solito faccio una colazione leggera con cereali e
frutta.

4 lunch [lʌntʃ] pranzo
I usually eat lunch at noon. Di solito pranzo a mezzogiorno.

5 dinner [ˈdɪnər] cena
We had dinner at 7 pm. Abbiamo cenato alle 7 di sera.

6 snack [snæk] spuntino
He had a snack of crackers and cheese. Ha fatto uno spuntino con cracker e formaggio.

7 bread [brɛd] pane
I toasted a slice of bread for breakfast. A colazione ho tostato una fetta di pane.

8 rice [raɪs] riso
We had rice with our chicken curry. Abbiamo mangiato il riso con il curry di pollo.

9 pasta [ˈpɑstə] pasta
I had a plate of pasta with meatballs for dinner. A cena ho mangiato un piatto di pasta con le polpette.

10 soup [sup] zuppa

He had a bowl of tomato soup for lunch. A pranzo ha mangiato una ciotola di zuppa di
pomodoro.

11 salad [ˈsæləd] insalata
I had a green salad for lunch. A pranzo ho mangiato un'insalata verde.

12 sandwich [ˈsændwɪtʃ] tramezzino
I had a tuna sandwich for lunch. A pranzo ho mangiato un tramezzino al tonno.

13 pizza [ˈpitsə] pizza
We ordered a large pizza for dinner. Per cena abbiamo ordinato una pizza grande.

14 meat [mit] carne
I don't eat much red meat. Non mangio molta carne rossa.

15 beef [bif] manzo
I had a beef burger for dinner. A cena ho mangiato un hamburger di manzo.
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16 pork [pɔrk] carne di maiale
We had pork roast for dinner. A cena abbiamo mangiato un arrosto di maiale.

17 chicken [ˈtʃɪkən] pollo
I had a chicken salad for lunch. A pranzo ho mangiato un'insalata di pollo.

18 fish [fɪʃ] pesce
I like to eat fish. Mi piace mangiare il pesce.

19 egg [ɛɡ] uovo
I had an egg for breakfast. A colazione ho mangiato un uovo.

20 milk [mɪlk] latte
I drink a glass of milk every morning. Ogni mattina bevo un bicchiere di latte.

21 cheese [tʃiz] formaggio
I love all kinds of cheese. Adoro ogni tipo di formaggio.

22 butter [ˈbʌtər] burro
I spread butter on my toast. Ho spalmato il burro sul pane tostato.

23 yogurt [ˈjoʊɡərt] yogurt
I had a bowl of yogurt for breakfast. A colazione ho mangiato una ciotola di yogurt.

24 potato [pəˈteɪtoʊ] patata
I like to eat mashed potatoes. Mi piace mangiare il purè di patate.

25 tomato [təˈmeɪtoʊ] pomodoro

I added sliced tomatoes to the salad for a fresh flavor. Ho aggiunto pomodori a fette all'insalata per un
sapore fresco.

26 carrot [ˈkærət] carota
I ate a raw carrot for a snack. Come spuntino ho mangiato una carota cruda.

27 onion [ˈʌnjən] cipolla
I chopped an onion for the soup. Ho tritato una cipolla per la zuppa.

28 apple [ˈæpəl] mela
I ate an apple for lunch. A pranzo ho mangiato una mela.

29 banana [bəˈnænə] banana
Bananas are a good source of potassium. Le banane sono una buona fonte di potassio.

30 orange [ˈɔrɪndʒ] arancia
I squeezed an orange to make some juice. Ho spremuto un'arancia per fare un po' di succo.

31 cake [keɪk] torta

She baked a chocolate cake for her son's birthday. Ha preparato una torta al cioccolato per il
compleanno del figlio.

32 cookie [ˈkʊki] biscotto
I love chocolate chip cookies. Adoro i biscotti con gocce di cioccolato.

33 chocolate [ˈtʃɔklət] cioccolato
I love dark chocolate. Adoro il cioccolato fondente.

34 ice cream [ˈaɪs ˌkrim] gelato
The children had chocolate ice cream. I bambini hanno mangiato il gelato al cioccolato.

35 sugar [ˈʃʊɡər] zucchero
He added sugar to his coffee. Ha aggiunto lo zucchero al caffè.
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36 salt [sɔlt] sale
Pass the salt, please. Passami il sale, per favore.

37 pepper [ˈpɛpər] pepe
Add a pinch of pepper to your pasta dish. Aggiungi un pizzico di pepe al piatto di pasta.

38 oil [ɔɪl] olio
I used olive oil to cook the vegetables. Ho usato l'olio d'oliva per cucinare le verdure.

39 sauce [sɔs] salsa
She poured tomato sauce over her pasta. Ha versato la salsa di pomodoro sulla pasta.

40 honey [ˈhʌni] miele
I like to add honey to my tea. Mi piace aggiungere il miele al tè.

41 water [ˈwɔtər] acqua
Can I have a glass of water, please? Posso avere un bicchiere d'acqua, per favore?

42 juice [dʒus] succo
I love to drink orange juice in the morning. La mattina adoro bere il succo d'arancia.

43 coffee [ˈkɔfi] caffè
I drink coffee every morning. Bevo il caffè ogni mattina.

44 tea [ti] tè
I enjoy a cup of black tea in the morning. La mattina mi gusto una tazza di tè nero.

45 beer [bɪr] birra
I had a beer with my friends. Ho bevuto una birra con gli amici.

46 wine [waɪn] vino

We enjoyed a bottle of red wine with our meal. Abbiamo gustato una bottiglia di vino rosso durante il
pasto.

47 delicious [dɪˈlɪʃəs] delizioso
This chocolate cake is delicious! Questa torta al cioccolato è deliziosa!

48 sweet [swit] dolce
The cake was very sweet. La torta era molto dolce.

49 salty [ˈsɔlti] salato
The soup was too salty. La zuppa era troppo salata.

50 spicy [ˈspaɪsi] piccante
She likes her food spicy. Le piace il cibo piccante.

51 hungry [ˈhʌŋɡri] affamato
I'm so hungry, let's go eat! Ho una gran fame, andiamo a mangiare!

52 thirsty [ˈθɜrsti] assetato
I am thirsty. Is there any water? Ho sete. C'è dell'acqua?

53 eat [it] mangiare
I eat breakfast every morning. Ogni mattina faccio colazione.

54 cook [kʊk] cucinare
My dad cooks dinner on Sundays. La domenica mio papà cucina la cena.
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Scrivi ogni parola nella lingua che stai imparando, senza guardare. Il numero alla fine della riga è la sua posizione nell’elenco, dove trovi la
risposta.
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