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Cibo in spagnolo
Il vocabolario del cibo in spagnolo: pasti, pane, carne, latticini, verdure, dolci e bevande, ogni parola con pronuncia,
traduzione e una frase di esempio.
Piega il foglio lungo la linea tratteggiata, oppure copri le traduzioni con una striscia di carta e falla scorrere verso il basso man
mano che le ricordi. Poi copri le parole e ricordale partendo dalle traduzioni. Spunta una casella ogni volta che ricordi subito
una parola.
lingard.app/it/food-in-spanish

Spagnolo · Cibo e bevande · 53
SPAGNOLO TRADUZIONE RICORDATA

1 la comida [la koˈmiða] cibo
La comida de este restaurante es excelente. Il cibo di questo ristorante è eccellente.

2 el desayuno [el desaˈʝuno] colazione
El desayuno es la primera comida del día. La colazione è il primo pasto della giornata.

3 el almuerzo [el alˈmweɾθo] pranzo
El almuerzo está listo en la mesa. Il pranzo è pronto in tavola.

4 la cena [la ˈθena] cena
La cena estaba deliciosa. La cena era deliziosa.

5 el tentempié [el tentemˈpje] spuntino
Llevo un tentempié para el viaje. Porto uno spuntino per il viaggio.

6 el pan [el pan] pane
Compro pan fresco cada mañana. Ogni mattina compro pane fresco.

7 el arroz [el aˈroθ] riso
El arroz es la base de la paella. Il riso è la base della paella.

8 la pasta [la ˈpasta] pasta
Me gusta la pasta con salsa de tomate. Mi piace la pasta al sugo di pomodoro.

9 la sopa [la ˈsopa] zuppa
Cuando hace frío tomo sopa caliente. Quando fa freddo mangio una zuppa calda.

10 la ensalada [la ensaˈlaða] insalata
De primero tomé una ensalada mixta. Come primo ho preso un'insalata mista.

11 el bocadillo [el βokaˈðiʝo] panino
Me preparo un bocadillo de jamón para el recreo. Mi preparo un panino al prosciutto per la ricreazione.

12 la pizza [la ˈpitsa] pizza
Pedimos una pizza para cenar. Per cena abbiamo ordinato una pizza.

13 la carne [la ˈkaɾne] carne
Como carne solo dos veces por semana. Mangio carne solo due volte a settimana.

14 la carne de vaca [la ˈkaɾne ðe ˈβaka] manzo
La carne de vaca es una carne roja. Il manzo è una carne rossa.

15 el cerdo [el ˈθeɾðo] maiale
El cerdo es una carne muy popular en España. Il maiale è una carne molto diffusa in Spagna.

16 el pollo [el ˈpoʝo] pollo
Los domingos hacemos pollo al horno. La domenica facciamo il pollo al forno.
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17 el pescado [el pesˈkaðo] pesce
Comemos pescado dos veces por semana. Mangiamo pesce due volte a settimana.

18 el huevo [el ˈweβo] uovo
Para la tortilla necesito seis huevos. Per la tortilla mi servono sei uova.

19 la leche [la ˈletʃe] latte
Tomo el café con un poco de leche. Prendo il caffè con un po' di latte.

20 el queso [el ˈkeso] formaggio
Me gusta el queso con membrillo. Mi piace il formaggio con la cotognata.

21 la mantequilla [la manteˈkiʝa] burro
Unta la mantequilla en el pan. Spalma il burro sul pane.

22 el yogur [el ʝoˈɣuɾ] yogurt
Desayuno un yogur con fruta. A colazione mangio uno yogurt con la frutta.

23 la patata [la paˈtata] patata
Pela las patatas y córtalas en trozos. Sbuccia le patate e tagliale a pezzi.

24 el tomate [el toˈmate] pomodoro
Corta el tomate para la ensalada. Taglia il pomodoro per l'insalata.

25 la zanahoria [la θanaˈoɾja] carota
Los conejos comen zanahorias. I conigli mangiano le carote.

26 la cebolla [la θeˈβoʝa] cipolla
Cortar cebolla me hace llorar. Tagliare la cipolla mi fa piangere.

27 la manzana [la manˈθana] mela
Me encanta comer manzanas. Adoro mangiare le mele.

28 el plátano [el ˈplatano] banana
Llevo un plátano para merendar. Porto una banana per merenda.

29 la naranja [la naˈɾanxa] arancia
Me gusta el zumo de naranja por la mañana. La mattina mi piace il succo d'arancia.

30 el pastel [el pasˈtel] torta
El pastel de cumpleaños tiene muchas velas. La torta di compleanno ha tante candeline.

31 la galleta [la ɣaˈʝeta] biscotto
Me gusta mojar las galletas en la leche. Mi piace inzuppare i biscotti nel latte.

32 el chocolate [el tʃokoˈlate] cioccolato; cioccolata calda
Tomamos chocolate con churros. Abbiamo preso la cioccolata calda con i churros.

33 el helado [el eˈlaðo] gelato
Me encanta el helado de chocolate. Adoro il gelato al cioccolato.

34 el azúcar [el aˈθukaɾ] zucchero
Tomo el café sin azúcar. Prendo il caffè senza zucchero.

35 la sal [la sal] sale
¿Me pasas la sal, por favor? Mi passi il sale, per favore?

36 la pimienta [la piˈmjenta] pepe
Añadí un poco de pimienta a la sopa. Ho aggiunto un po' di pepe alla zuppa.
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37 el aceite [el aˈθejte] olio
Fríe las patatas en aceite de oliva. Friggi le patate nell'olio d'oliva.

38 la salsa [la ˈsalsa] salsa
Esta salsa está deliciosa con el pollo. Questa salsa è deliziosa con il pollo.

39 la miel [la mjel] miele
Pongo miel en el té. Metto il miele nel tè.

40 el agua [el ˈaɣwa] acqua
Bebo mucha agua todos los días. Bevo molta acqua ogni giorno.

41 el zumo [el ˈθumo] succo
Bebo zumo de naranja todos los días. Bevo succo d'arancia tutti i giorni.

42 el café [el kaˈfe] caffè
Tomo un café por la mañana. La mattina prendo un caffè.

43 el té [el te] tè
Me gusta tomar té por la tarde. Mi piace bere il tè nel pomeriggio.

44 la cerveza [la θeɾˈβeθa] birra
¿Tomamos una cerveza en la terraza? Prendiamo una birra in terrazza?

45 el vino [el ˈβino] vino
El vino se hace con uvas. Il vino si fa con l'uva.

46 rico [ˈriko] buono
¡Qué rica está la paella! Com'è buona la paella!

47 dulce [ˈdulθe] dolce
La tarta estaba muy dulce. La torta era molto dolce.

48 salado [saˈlaðo] salato
La sopa estaba muy salada. La zuppa era molto salata.

49 picante [piˈkante] piccante
Esta salsa es muy picante. Questa salsa è molto piccante.

50 hambriento [amˈbɾjento] affamato
Los niños llegaron hambrientos del colegio. I bambini sono tornati da scuola affamati.

51 la sed [la seð] sete
Tengo sed; ¿me das un vaso de agua? Ho sete: mi dai un bicchiere d'acqua?

52 comer [koˈmeɾ] mangiare
Me gusta comer pizza los viernes. Il venerdì mi piace mangiare la pizza.

53 cocinar [koθiˈnaɾ] cucinare
Mi padre cocina muy bien. Mio padre cucina molto bene.
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Scrivi ogni parola nella lingua che stai imparando, senza guardare. Il numero alla fine della riga è la sua posizione nell’elenco, dove trovi la
risposta.

cucinare 53

olio 37

insalata 10

cioccolato; cioccolata calda 32

pizza 12

patata 23

cipolla 26

pomodoro 24

carota 25

sale 35

acqua 40

dolce 47

torta 30

pollo 16

miele 39

banana 28

zucchero 34

yogurt 22

piccante 49

salato 48

succo 41

salsa 38

vino 45

manzo 14

panino 11

riso 7

burro 21

cena 4

pepe 36

sete 51

pane 6

carne 13

pasta 8

birra 44

mela 27

formaggio 20

maiale 15

arancia 29

buono 46

biscotto 31

spuntino 5

uovo 18

mangiare 52

pranzo 3

zuppa 9

pesce 17

affamato 50

gelato 33

caffè 42

cibo 1

latte 19

tè 43

colazione 2
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