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フランス語の食べ物の単語
食事、パン、肉、乳製品、野菜、お菓子、飲み物など、食べ物に関するフランス語の単語を、発音、日本語訳、例文付きで紹

介します。

破線に沿って紙を折るか、訳を紙の帯で隠し、一つ思い出すごとに下へずらしていきます。次に単語を隠し、訳を見て単語を

思い出します。すぐに思い出せたら、そのたびにチェック欄に印を付けましょう。
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フランス語 訳 覚えた

1 la nourriture [la nuʁityʁ] 食べ物

La nourriture est bonne dans ce restaurant. このレストランは料理がおいしいです。

2 le repas [lə ʁəpa] 食事

J'ai pris un repas léger. 軽い食事をとりました。

3 le petit déjeuner [lə pəti deʒœne] 朝食

Je prends toujours un bon petit déjeuner le matin. 朝はいつもしっかり朝食をとります。

4 le déjeuner [lə deʒœne] 昼食

Il a mangé son déjeuner à midi. 彼は正午に昼食を食べました。

5 le dîner [lə dine] 夕食

Ce soir, c'est moi qui prépare le dîner. 今夜は私が夕食を作ります。

6 la collation [la kɔlasjɔ̃] 間食

Les enfants prennent une collation à dix heures. 子供たちは10時に間食をとります。

7 le pain [lə pɛ̃] パン

J'aime manger du pain frais. 焼きたてのパンを食べるのが好きです。

8 le riz [lə ʁi] 米

Je prépare du riz avec le poulet. 鶏肉と一緒にご飯を炊きます。

9 les pâtes [le pɑt] パスタ

J'ai fait des pâtes au pesto. ジェノベーゼのパスタを作りました。

10 la soupe [la sup] スープ

J'ai mangé une soupe à l'oignon. オニオンスープを飲みました。

11 la salade [la salad] サラダ

J'ai préparé une salade verte. グリーンサラダを作りました。

12 le sandwich [lə sɑ̃dwitʃ] サンドイッチ

J'ai mangé un sandwich au poulet à midi. 昼にチキンサンドイッチを食べました。

13 la pizza [la pidza] ピザ

J'ai envie de manger une pizza ce soir. 今夜はピザが食べたいです。

14 la viande [la vjɑ̃d] 肉

Je ne mange pas de viande, je suis végétarien. 私はベジタリアンなので肉を食べません。

15 le bœuf [lə bœf] 牛肉

J'aime manger du bœuf. 牛肉を食べるのが好きです。

16 le porc [lə pɔʁ] 豚肉

J'ai cuisiné du porc rôti pour le dîner. 夕食に豚肉のローストを作りました。
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17 le poulet [lə pulɛ] 鶏肉

Le dimanche, on mange du poulet rôti. 日曜日にはローストした鶏肉を食べます。

18 le poisson [lə pwasɔ̃] 魚

On mange du poisson le vendredi. 金曜日には魚を食べます。

19 l'œuf [lœf] 卵

Je mange des œufs au petit déjeuner. 朝食に卵を食べます。

20 le lait [lə lɛ] 牛乳

J'aime boire du lait frais. 新鮮な牛乳を飲むのが好きです。

21 le fromage [lə fʁɔmaʒ] チーズ

En France, on mange le fromage avant le dessert. フランスではデザートの前にチーズを食べます。

22 le beurre [lə bœʁ] バター

Je mets du beurre sur mon pain. パンにバターを塗ります。

23 le yaourt [lə jauʁt] ヨーグルト

Je mange un yaourt au petit déjeuner. 朝食にヨーグルトを食べます。

24 la pomme de terre [la pɔm də tɛʁ] ジャガイモ

Il faut éplucher les pommes de terre. ジャガイモの皮をむかなければいけません。

25 la tomate [la tɔmat] トマト

Elle a ajouté une tomate à sa salade. 彼女はサラダにトマトを加えました。

26 la carotte [la kaʁɔt] ニンジン

J'aime manger des carottes crues. 生のニンジンを食べるのが好きです。

27 l'oignon [lɔɲɔ̃] 玉ねぎ

J'ai coupé un oignon pour ma soupe. スープ用に玉ねぎを切りました。

28 la pomme [la pɔm] りんご

J'aime manger des pommes. りんごを食べるのが好きです。

29 la banane [la banan] バナナ

Je mange une banane après le sport. 運動の後にバナナを食べます。

30 l'orange [lɔʁɑ̃ʒ] オレンジ

Je presse une orange pour faire du jus. ジュースを作るためにオレンジを搾ります。

31 le gâteau [lə ɡato] ケーキ

J'ai fait un gâteau au chocolat pour son anniversaire. 彼の誕生日にチョコレートケーキを作りました。

32 le biscuit [lə biskɥi] ビスケット

J'aime manger des biscuits avec du thé. 紅茶と一緒にビスケットを食べるのが好きです。

33 le chocolat [lə ʃɔkɔla] チョコレート

J'aime beaucoup le chocolat noir. ダークチョコレートが大好きです。

34 la glace [la ɡlas] アイスクリーム

Je voudrais une glace à la fraise. イチゴのアイスクリームをください。

35 le sucre [lə sykʁ] 砂糖

J'ai ajouté du sucre dans mon café. コーヒーに砂糖を入れました。

36 le sel [lə sɛl] 塩

Tu peux me passer le sel, s'il te plaît ? 塩を取ってくれますか？
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37 le poivre [lə pwavʁ] コショウ

J'aime mettre du poivre noir sur mes œufs. 卵に黒コショウをかけるのが好きです。

38 l'huile [lɥil] 油

J'ai ajouté de l'huile d'olive à ma salade. サラダにオリーブオイルを加えました。

39 la sauce [la sos] ソース

J'adore la sauce qui accompagne le rôti. ローストに添えるソースが大好きです。

40 le miel [lə mjɛl] はちみつ

Je mets du miel dans mon thé. 紅茶にはちみつを入れます。

41 l'eau [lo] 水

Une carafe d'eau, s'il vous plaît. 水をピッチャーでお願いします。

42 le jus [lə ʒy] ジュース

J'aime boire du jus d'orange le matin. 朝にオレンジジュースを飲むのが好きです。

43 le café [lə kafe] コーヒー

Je bois un café tous les matins. 私は毎朝コーヒーを飲みます。

44 le thé [lə te] お茶

Je préfère boire du thé noir. 紅茶を飲むほうが好きです。

45 la bière [la bjɛʁ] ビール

Je bois une bière bien fraîche. よく冷えたビールを飲みます。

46 le vin [lə vɛ̃] ワイン

J'ai bu un verre de vin rouge. 赤ワインを1杯飲みました。

47 délicieux [delisjø] とてもおいしい

Merci, ce gâteau est délicieux ! ありがとう、このケーキはとてもおいしいです！

48 sucré [sykʁe] 甘い

Ce gâteau est trop sucré pour moi. このケーキは私には甘すぎます。

49 salé [sale] 塩辛い

Ce plat est trop salé. この料理はしょっぱすぎます。

50 épicé [epise] スパイシーな

Ce curry est vraiment épicé. このカレーは本当にスパイシーです。

51 la faim [la fɛ̃] 空腹

J'ai faim, on mange quand ? お腹が空きました、いつ食べるのですか？

52 la soif [la swaf] のどの渇き

Tu as soif ? Il y a de l'eau dans le frigo. のどが渇きましたか？冷蔵庫に水がありますよ。

53 manger [mɑ̃ʒe] 食べる

J'aime manger des fruits. 果物を食べるのが好きです。

54 cuisiner [kɥizine] 料理する

Mon père aime cuisiner le week-end. 父は週末に料理するのが好きです。
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何も見ずに、学んでいる言語で各単語を書きましょう。行末の数字はその単語のリスト内の番号で、そこに答えがあります。
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