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スペイン語の食べ物の単語
食事、パン、肉、乳製品、野菜、お菓子、飲み物など、食べ物に関するスペイン語の単語を、発音、日本語訳、例文付きで紹

介します。

破線に沿って紙を折るか、訳を紙の帯で隠し、一つ思い出すごとに下へずらしていきます。次に単語を隠し、訳を見て単語を

思い出します。すぐに思い出せたら、そのたびにチェック欄に印を付けましょう。
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スペイン語 · 食べ物と飲み物 · 53
スペイン語 訳 覚えた

1 la comida [la koˈmiða] 食べ物

La comida de este restaurante es excelente. このレストランの料理は最高です。

2 el desayuno [el desaˈʝuno] 朝食

El desayuno es la primera comida del día. 朝食は一日の最初の食事です。

3 el almuerzo [el alˈmweɾθo] 昼食

El almuerzo está listo en la mesa. 昼食の用意がテーブルにできています。

4 la cena [la ˈθena] 夕食

La cena estaba deliciosa. 夕食はとてもおいしかったです。

5 el tentempié [el tentemˈpje] 軽食

Llevo un tentempié para el viaje. 旅行用に軽食を持っていきます。

6 el pan [el pan] パン

Compro pan fresco cada mañana. 毎朝焼きたてのパンを買います。

7 el arroz [el aˈroθ] 米

El arroz es la base de la paella. 米はパエリアの基本です。

8 la pasta [la ˈpasta] パスタ

Me gusta la pasta con salsa de tomate. トマトソースのパスタが好きです。

9 la sopa [la ˈsopa] スープ

Cuando hace frío tomo sopa caliente. 寒いときは温かいスープを飲みます。

10 la ensalada [la ensaˈlaða] サラダ

De primero tomé una ensalada mixta. 一品目にミックスサラダを食べました。

11 el bocadillo [el βokaˈðiʝo] ボカディージョ

Me preparo un bocadillo de jamón para el recreo. 休み時間用にハムのボカディージョを作ります。

12 la pizza [la ˈpitsa] ピザ

Pedimos una pizza para cenar. 夕食にピザを注文しました。

13 la carne [la ˈkaɾne] 肉

Como carne solo dos veces por semana. 肉は週に2回しか食べません。

14 la carne de vaca [la ˈkaɾne ðe ˈβaka] 牛肉

La carne de vaca es una carne roja. 牛肉は赤身の肉です。

15 el cerdo [el ˈθeɾðo] 豚肉

El cerdo es una carne muy popular en España. 豚肉はスペインでとても人気のある肉です。

16 el pollo [el ˈpoʝo] 鶏肉

Los domingos hacemos pollo al horno. 日曜日には鶏肉をオーブンで焼きます。
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17 el pescado [el pesˈkaðo] 魚

Comemos pescado dos veces por semana. 私たちは週に2回魚を食べます。

18 el huevo [el ˈweβo] 卵

Para la tortilla necesito seis huevos. オムレツを作るのに卵が6個必要です。

19 la leche [la ˈletʃe] 牛乳

Tomo el café con un poco de leche. コーヒーに牛乳を少し入れて飲みます。

20 el queso [el ˈkeso] チーズ

Me gusta el queso con membrillo. マルメロのペーストと一緒に食べるチーズが好きで

す。

21 la mantequilla [la manteˈkiʝa] バター

Unta la mantequilla en el pan. パンにバターを塗ってください。

22 el yogur [el ʝoˈɣuɾ] ヨーグルト

Desayuno un yogur con fruta. 朝食に果物入りのヨーグルトを食べます。

23 la patata [la paˈtata] ジャガイモ

Pela las patatas y córtalas en trozos. ジャガイモの皮をむいて、一口大に切ってください。

24 el tomate [el toˈmate] トマト

Corta el tomate para la ensalada. サラダ用にトマトを切ってください。

25 la zanahoria [la θanaˈoɾja] ニンジン

Los conejos comen zanahorias. ウサギはニンジンを食べます。

26 la cebolla [la θeˈβoʝa] 玉ねぎ

Cortar cebolla me hace llorar. 玉ねぎを切ると涙が出ます。

27 la manzana [la manˈθana] りんご

Me encanta comer manzanas. りんごを食べるのが大好きです。

28 el plátano [el ˈplatano] バナナ

Llevo un plátano para merendar. おやつにバナナを持っていきます。

29 la naranja [la naˈɾanxa] オレンジ

Me gusta el zumo de naranja por la mañana. 朝はオレンジジュースが好きです。

30 el pastel [el pasˈtel] ケーキ

El pastel de cumpleaños tiene muchas velas. 誕生日ケーキにはろうそくがたくさん立っています。

31 la galleta [la ɣaˈʝeta] ビスケット

Me gusta mojar las galletas en la leche. ビスケットを牛乳に浸すのが好きです。

32 el chocolate [el tʃokoˈlate] チョコレート

Tomamos chocolate con churros. チュロスと一緒にホットチョコレートを飲みます。

33 el helado [el eˈlaðo] アイスクリーム

Me encanta el helado de chocolate. チョコレートのアイスクリームが大好きです。

34 el azúcar [el aˈθukaɾ] 砂糖

Tomo el café sin azúcar. コーヒーは砂糖なしで飲みます。

35 la sal [la sal] 塩

¿Me pasas la sal, por favor? 塩を取ってくれますか？

36 la pimienta [la piˈmjenta] コショウ

Añadí un poco de pimienta a la sopa. スープにコショウを少し加えました。



3 / 4lingard.app

スペイン語 訳 覚えた

37 el aceite [el aˈθejte] 油

Fríe las patatas en aceite de oliva. ジャガイモはオリーブオイルで揚げてください。

38 la salsa [la ˈsalsa] ソース

Esta salsa está deliciosa con el pollo. このソースは鶏肉ととてもよく合います。

39 la miel [la mjel] はちみつ

Pongo miel en el té. 紅茶にはちみつを入れます。

40 el agua [el ˈaɣwa] 水

Bebo mucha agua todos los días. 私は毎日水をたくさん飲みます。

41 el zumo [el ˈθumo] ジュース

Bebo zumo de naranja todos los días. 毎日オレンジジュースを飲みます。

42 el café [el kaˈfe] コーヒー

Tomo un café por la mañana. 朝にコーヒーを1杯飲みます。

43 el té [el te] お茶

Me gusta tomar té por la tarde. 午後にお茶を飲むのが好きです。

44 la cerveza [la θeɾˈβeθa] ビール

¿Tomamos una cerveza en la terraza? テラスでビールを飲みましょうか？

45 el vino [el ˈβino] ワイン

El vino se hace con uvas. ワインはぶどうから造られます。

46 rico [ˈriko] おいしい

¡Qué rica está la paella! このパエリア、なんておいしいんでしょう！

47 dulce [ˈdulθe] 甘い

La tarta estaba muy dulce. そのケーキはとても甘かったです。

48 salado [saˈlaðo] しょっぱい

La sopa estaba muy salada. そのスープはとてもしょっぱかったです。

49 picante [piˈkante] 辛い

Esta salsa es muy picante. このソースはとても辛いです。

50 hambriento [amˈbɾjento] 腹ペコの

Los niños llegaron hambrientos del colegio. 子供たちは腹ペコで学校から帰ってきました。

51 la sed [la seð] のどの渇き

Tengo sed; ¿me das un vaso de agua? のどが渇きました。水を1杯くれますか？

52 comer [koˈmeɾ] 食べる

Me gusta comer pizza los viernes. 金曜日にピザを食べるのが好きです。

53 cocinar [koθiˈnaɾ] 料理する

Mi padre cocina muy bien. 父はとても上手に料理します。
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何も見ずに、学んでいる言語で各単語を書きましょう。行末の数字はその単語のリスト内の番号で、そこに答えがあります。

料理する 53
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