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Kroppsdeler på engelsk
Engelske ord for kroppens deler, fra hode og ansikt til hender og føtter, hvert med uttale, oversettelse og en eksempelsetning.
Brett arket langs den stiplede linjen, eller dekk til oversettelsene med en papirstrimmel og skyv den nedover etter hvert som
du husker dem en etter en. Dekk deretter til ordene og prøv å huske dem ut fra oversettelsene. Sett kryss i en rute hver gang
du husker et ord med en gang.
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1 body [ˈbɑdi] kropp
Swimming is good for your body. Svømming er bra for kroppen.

2 head [hɛd] hode
He turned his head. Han snudde hodet.

3 hair [hɛr] hår
She has long, dark hair. Hun har langt, mørkt hår.

4 face [feɪs] ansikt
He has a friendly face. Han har et vennlig ansikt.

5 forehead [ˈfɔrˌhɛd] panne
She has a high forehead. Hun har høy panne.

6 eye [aɪ] øye
She closed her eyes. Hun lukket øynene.

7 ear [ɪr] øre
The dog has long ears. Hunden har lange ører.

8 nose [noʊz] nese
He has a long nose. Han har en lang nese.

9 mouth [maʊθ] munn
Open your mouth, please. Åpne munnen, er du snill.

10 lip [lɪp] leppe
She has red lips. Hun har røde lepper.

11 tooth [tuθ] tann
I brush my teeth every morning. Jeg pusser tennene hver morgen.

12 tongue [tʌŋ] tunge
She stuck out her tongue. Hun rakte ut tungen.

13 chin [tʃɪn] hake
He has a pointed chin. Han har en spiss hake.

14 neck [nɛk] hals
He wore a scarf around his neck. Han hadde et skjerf rundt halsen.

15 throat [θroʊt] hals; svelg
I have a sore throat. Jeg har vondt i halsen.

16 shoulder [ˈʃoʊldər] skulder
She put her bag on her shoulder. Hun la vesken på skulderen.
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17 arm [ɑrm] arm
He raised his arm. Han løftet armen.

18 hand [hænd] hånd
Wash your hands before dinner. Vask hendene før middag.

19 finger [ˈfɪŋɡər] finger
She wears a ring on her finger. Hun har en ring på fingeren.

20 chest [tʃɛst] bryst
He has a broad chest. Han har et bredt bryst.

21 back [bæk] rygg
My back hurts. Ryggen min gjør vondt.

22 stomach [ˈstʌmək] mage
My stomach hurts. Magen min gjør vondt.

23 waist [weɪst] midje
She has a small waist. Hun har smal midje.

24 leg [lɛɡ] bein
He broke his leg. Han brakk beinet.

25 knee [ni] kne
I hurt my knee. Jeg slo kneet.

26 foot [fʊt] fot
He stepped on my foot. Han tråkket på foten min.

27 toe [toʊ] tå
I have ten toes. Jeg har ti tær.

28 skin [skɪn] hud
She has soft skin. Hun har myk hud.

29 bone [boʊn] bein; knokkel
He broke a bone in his hand. Han brakk et bein i hånden.

30 blood [blʌd] blod
There is blood on your shirt. Det er blod på skjorta di.

31 heart [hɑrt] hjerte
My heart is beating fast. Hjertet mitt slår fort.

32 scalp [skælp] hodebunn
He had a bad case of dandruff on his scalp. Han hadde mye flass i hodebunnen.

33 eyebrow [ˈaɪbraʊ] øyenbryn
He raised his eyebrows in surprise. Han hevet øyenbrynene overrasket.

34 eyelid [ˈaɪlɪd] øyelokk
Her eyelids felt heavy. Øyelokkene hennes føltes tunge.

35 eyelash [ˈaɪlæʃ] øyevipp
She had long, thick eyelashes. Hun hadde lange, tykke øyevipper.

36 pupil [ˈpjupəl] pupill
Your pupils get bigger in the dark. Pupillene blir større i mørket.
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37 nostril [ˈnɑstrəl] nesebor
He inhaled deeply through his nostrils. Han pustet dypt inn gjennom neseborene.

38 cheek [tʃik] kinn
She blushed and her cheeks turned red. Hun rødmet, og kinnene ble røde.

39 cheekbone [ˈtʃikˌboʊn] kinnbein
He had high cheekbones. Han hadde høye kinnbein.

40 jaw [dʒɔ] kjeve
He broke his jaw in a fight. Han brakk kjeven i et slagsmål.

41 armpit [ˈɑrmpɪt] armhule
She applied deodorant to her armpits. Hun tok på deodorant i armhulene.

42 elbow [ˈɛlboʊ] albue
He rested his elbow on the table. Han hvilte albuen på bordet.

43 forearm [ˈfɔrˌɑrm] underarm
He flexed his forearm muscles. Han spente musklene i underarmen.

44 wrist [rɪst] håndledd
He sprained his wrist playing basketball. Han forstuet håndleddet da han spilte basketball.

45 palm [pɑm] håndflate
He opened his palm and showed her the coin. Han åpnet håndflaten og viste henne mynten.

46 fist [fɪst] knyttneve
He clenched his fist in anger. Han knyttet neven i sinne.

47 thumb [θʌm] tommel
The baby sucks her thumb. Babyen suger på tommelen.

48 index finger [ˈɪndɛks ˌfɪŋɡər] pekefinger
She pointed at the door with her index finger. Hun pekte på døren med pekefingeren.

49 pinky [ˈpɪŋki] lillefinger
She wears a ring on her pinky. Hun har en ring på lillefingeren.

50 knuckle [ˈnʌkəl] knoke
She has a small scar on her knuckle. Hun har et lite arr på knoken.

51 nail [neɪl] negl
She painted her nails red. Hun lakket neglene røde.

52 breast [brɛst] bryst (kvinnebryst)
She nursed her baby at her breast. Hun ammet babyen ved brystet.

53 nipple [ˈnɪpəl] brystvorte
The baby latched onto the nipple. Babyen tok tak i brystvorten.

54 belly [ˈbɛli] mage; buk
The baby kicked in its mother's belly. Babyen sparket i magen til moren.

55 belly button [ˈbɛli ˌbʌtən] navle
She has a ring in her belly button. Hun har en ring i navlen.

56 hip [hɪp] hofte
He injured his hip playing basketball. Han skadet hoften da han spilte basketball.
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57 groin [ɡrɔɪn] lyske
He felt a sharp pain in his groin. Han kjente en skarp smerte i lysken.

58 buttocks [ˈbʌtəks] bak; rumpe
He fell and landed on his buttocks. Han falt og landet på baken.

59 thigh [θaɪ] lår
He had strong, muscular thighs. Han hadde sterke, muskuløse lår.

60 calf [kæf] legg
Running makes your calves strong. Løping gjør leggene sterke.

61 shin [ʃɪn] skinnebein
He got a nasty bruise on his shin. Han fikk et stygt blåmerke på skinnebeinet.

62 ankle [ˈæŋkəl] ankel
She sprained her ankle while playing basketball. Hun forstuet ankelen mens hun spilte basketball.

63 heel [hil] hæl
I have a blister on my heel. Jeg har en gnagsår på hælen.

64 sole [soʊl] fotsåle
He had blisters on the soles of his feet. Han hadde gnagsår under fotsålene.

65 skeleton [ˈskɛlətən] skjelett
The human skeleton is made up of 206 bones. Menneskets skjelett består av 206 knokler.

66 skull [skʌl] hodeskalle
The skull is made up of 22 bones. Hodeskallen består av 22 knokler.

67 spine [spaɪn] ryggsøyle; ryggrad
He had a curved spine. Han hadde en krum ryggsøyle.

68 rib [rɪb] ribbein
He broke a rib in the accident. Han brakk et ribbein i ulykken.

69 joint [dʒɔɪnt] ledd
My joints hurt when it is cold. Leddene mine gjør vondt når det er kaldt.

70 muscle [ˈmʌsəl] muskel
Exercise strengthens the muscles. Trening styrker musklene.

71 organ [ˈɔrɡən] organ
The skin is the largest organ of the body. Huden er kroppens største organ.

72 brain [breɪn] hjerne
The brain is the most complex organ in the body. Hjernen er det mest komplekse organet i kroppen.

73 lung [lʌŋ] lunge
Smoking is bad for your lungs. Røyking er skadelig for lungene.

74 intestine [ɪnˈtɛstɪn] tarm
The small intestine is responsible for absorbing
nutrients. Tynntarmen står for opptaket av næringsstoffer.

75 liver [ˈlɪvər] lever

The liver is essential for digestion and detoxification. Leveren er avgjørende for fordøyelsen og
avgiftningen.

76 kidney [ˈkɪdni] nyre
We have two kidneys. Vi har to nyrer.
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77 vein [veɪn] vene; blodåre
Veins carry blood back to the heart. Venene fører blodet tilbake til hjertet.

78 nerve [nɜrv] nerve
A pinched nerve in his back caused a sharp pain. En klemt nerve i ryggen ga en skarp smerte.

79 breath [brɛθ] pust; åndedrag
Take a deep breath and relax. Ta et dypt åndedrag og slapp av.
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Skriv hvert ord på språket du lærer, uten å se. Tallet på slutten av linjen er ordets plass i listen, der svaret står.

organ 71

brystvorte 53

nesebor 37

leppe 10

hjerne 72

pust; åndedrag 79

hodebunn 32

tunge 12

midje 23

vene; blodåre 77

skjelett 65

fot 26

bein 24

hofte 56

kne 25

øyevipp 35

bak; rumpe 58

kjeve 40

tommel 47

blod 30

skulder 16

kinnbein 39

ryggsøyle; ryggrad 67

ledd 69

mage; buk 54

hud 28

øyelokk 34

mage 22

lillefinger 49

pekefinger 48

legg 60

armhule 41

kinn 38

ankel 62

håndflate 45

hals 14

tann 11

øre 7

rygg 21

tarm 74

lyske 57

nerve 78

ansikt 4

pupill 36

negl 51

øye 6

hake 13

nese 8

navle 55

håndledd 44

tå 27

bryst 20

hals; svelg 15

ribbein 68

bein; knokkel 29

knyttneve 46

lår 59

lunge 73

fotsåle 64

hjerte 31

panne 5

hånd 18

bryst (kvinnebryst) 52

nyre 76



7 / 7lingard.app

hodeskalle 66

hår 3

munn 9

arm 17

knoke 50

hæl 63

lever 75

øyenbryn 33

albue 42

kropp 1

muskel 70

skinnebein 61

finger 19

underarm 43

hode 2
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