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Mat på fransk
Franske ord for mat: måltider, brød, kjøtt, meieriprodukter, grønnsaker, søtsaker og drikke, hvert med uttale, oversettelse og
en eksempelsetning.
Brett arket langs den stiplede linjen, eller dekk til oversettelsene med en papirstrimmel og skyv den nedover etter hvert som
du husker dem en etter en. Dekk deretter til ordene og prøv å huske dem ut fra oversettelsene. Sett kryss i en rute hver gang
du husker et ord med en gang.
lingard.app/nb/food-in-french
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FRANSK OVERSETTELSE HUSKET

1 la nourriture [la nuʁityʁ] mat, føde
La nourriture est bonne dans ce restaurant. Maten er god på denne restauranten.

2 le repas [lə ʁəpa] måltid
J'ai pris un repas léger. Jeg spiste et lett måltid.

3 le petit déjeuner [lə pəti deʒœne] frokost
Je prends toujours un bon petit déjeuner le matin. Jeg spiser alltid en god frokost om morgenen.

4 le déjeuner [lə deʒœne] lunsj
Il a mangé son déjeuner à midi. Han spiste lunsjen sin klokka tolv.

5 le dîner [lə dine] middag
Ce soir, c'est moi qui prépare le dîner. I kveld er det jeg som lager middag.

6 la collation [la kɔlasjɔ̃] mellommåltid
Les enfants prennent une collation à dix heures. Barna spiser et mellommåltid klokka ti.

7 le pain [lə pɛ̃] brød
J'aime manger du pain frais. Jeg liker å spise ferskt brød.

8 le riz [lə ʁi] ris
Je prépare du riz avec le poulet. Jeg lager ris til kyllingen.

9 les pâtes [le pɑt] pasta
J'ai fait des pâtes au pesto. Jeg laget pasta med pesto.

10 la soupe [la sup] suppe
J'ai mangé une soupe à l'oignon. Jeg spiste en løksuppe.

11 la salade [la salad] salat
J'ai préparé une salade verte. Jeg laget en grønn salat.

12 le sandwich [lə sɑ̃dwitʃ] smørbrød, sandwich
J'ai mangé un sandwich au poulet à midi. Jeg spiste et kyllingsmørbrød til lunsj.

13 la pizza [la pidza] pizza
J'ai envie de manger une pizza ce soir. Jeg har lyst til å spise en pizza i kveld.

14 la viande [la vjɑ̃d] kjøtt
Je ne mange pas de viande, je suis végétarien. Jeg spiser ikke kjøtt, jeg er vegetarianer.

15 le bœuf [lə bœf] storfekjøtt, oksekjøtt
J'aime manger du bœuf. Jeg liker å spise storfekjøtt.

16 le porc [lə pɔʁ] svinekjøtt
J'ai cuisiné du porc rôti pour le dîner. Jeg laget svinestek til middag.
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17 le poulet [lə pulɛ] kylling
Le dimanche, on mange du poulet rôti. På søndager spiser vi ovnsstekt kylling.

18 le poisson [lə pwasɔ̃] fisk
On mange du poisson le vendredi. Vi spiser fisk på fredager.

19 l'œuf [lœf] egg
Je mange des œufs au petit déjeuner. Jeg spiser egg til frokost.

20 le lait [lə lɛ] melk
J'aime boire du lait frais. Jeg liker å drikke fersk melk.

21 le fromage [lə fʁɔmaʒ] ost
En France, on mange le fromage avant le dessert. I Frankrike spiser man ost før desserten.

22 le beurre [lə bœʁ] smør
Je mets du beurre sur mon pain. Jeg har smør på brødet mitt.

23 le yaourt [lə jauʁt] yoghurt
Je mange un yaourt au petit déjeuner. Jeg spiser en yoghurt til frokost.

24 la pomme de terre [la pɔm də tɛʁ] potet
Il faut éplucher les pommes de terre. Man må skrelle potetene.

25 la tomate [la tɔmat] tomat
Elle a ajouté une tomate à sa salade. Hun hadde en tomat i salaten sin.

26 la carotte [la kaʁɔt] gulrot
J'aime manger des carottes crues. Jeg liker å spise rå gulrøtter.

27 l'oignon [lɔɲɔ̃] løk
J'ai coupé un oignon pour ma soupe. Jeg skar en løk til suppen min.

28 la pomme [la pɔm] eple
J'aime manger des pommes. Jeg liker å spise epler.

29 la banane [la banan] banan
Je mange une banane après le sport. Jeg spiser en banan etter trening.

30 l'orange [lɔʁɑ̃ʒ] appelsin
Je presse une orange pour faire du jus. Jeg presser en appelsin for å lage juice.

31 le gâteau [lə ɡato] kake
J'ai fait un gâteau au chocolat pour son anniversaire. Jeg lagde en sjokoladekake til bursdagen hans.

32 le biscuit [lə biskɥi] kjeks
J'aime manger des biscuits avec du thé. Jeg liker å spise kjeks til te.

33 le chocolat [lə ʃɔkɔla] sjokolade
J'aime beaucoup le chocolat noir. Jeg liker mørk sjokolade veldig godt.

34 la glace [la ɡlas] is, iskrem
Je voudrais une glace à la fraise. Jeg vil gjerne ha en jordbæris.

35 le sucre [lə sykʁ] sukker
J'ai ajouté du sucre dans mon café. Jeg hadde sukker i kaffen min.

36 le sel [lə sɛl] salt
Tu peux me passer le sel, s'il te plaît ? Kan du sende meg saltet?
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37 le poivre [lə pwavʁ] pepper
J'aime mettre du poivre noir sur mes œufs. Jeg liker å ha svart pepper på eggene mine.

38 l'huile [lɥil] olje
J'ai ajouté de l'huile d'olive à ma salade. Jeg tilsatte olivenolje i salaten min.

39 la sauce [la sos] saus, sjy
J'adore la sauce qui accompagne le rôti. Jeg elsker sausen som serveres til steken.

40 le miel [lə mjɛl] honning
Je mets du miel dans mon thé. Jeg har honning i teen min.

41 l'eau [lo] vann
Une carafe d'eau, s'il vous plaît. En karaffel vann, takk.

42 le jus [lə ʒy] juice, saft
J'aime boire du jus d'orange le matin. Jeg liker å drikke appelsinjuice om morgenen.

43 le café [lə kafe] kaffe
Je bois un café tous les matins. Jeg drikker en kaffe hver morgen.

44 le thé [lə te] te
Je préfère boire du thé noir. Jeg foretrekker å drikke svart te.

45 la bière [la bjɛʁ] øl
Je bois une bière bien fraîche. Jeg drikker en iskald øl.

46 le vin [lə vɛ̃] vin
J'ai bu un verre de vin rouge. Jeg drakk et glass rødvin.

47 délicieux [delisjø] deilig
Merci, ce gâteau est délicieux ! Takk, denne kaken er deilig!

48 sucré [sykʁe] søt
Ce gâteau est trop sucré pour moi. Denne kaken er for søt for meg.

49 salé [sale] salt
Ce plat est trop salé. Denne retten er for salt.

50 épicé [epise] krydret
Ce curry est vraiment épicé. Denne karrien er virkelig krydret.

51 la faim [la fɛ̃] sult
J'ai faim, on mange quand ? Jeg er sulten, når skal vi spise?

52 la soif [la swaf] tørst
Tu as soif ? Il y a de l'eau dans le frigo. Er du tørst? Det er vann i kjøleskapet.

53 manger [mɑ̃ʒe] spise
J'aime manger des fruits. Jeg liker å spise frukt.

54 cuisiner [kɥizine] lage mat
Mon père aime cuisiner le week-end. Faren min liker å lage mat i helgene.
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Skriv hvert ord på språket du lærer, uten å se. Tallet på slutten av linjen er ordets plass i listen, der svaret står.
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lage mat 54
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