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Mat på tysk
Tyske ord for mat: måltider, brød, kjøtt, meieriprodukter, grønnsaker, søtsaker og drikke, hvert med uttale, oversettelse og en
eksempelsetning.
Brett arket langs den stiplede linjen, eller dekk til oversettelsene med en papirstrimmel og skyv den nedover etter hvert som
du husker dem en etter en. Dekk deretter til ordene og prøv å huske dem ut fra oversettelsene. Sett kryss i en rute hver gang
du husker et ord med en gang.
lingard.app/nb/food-in-german

Tysk · Mat og drikke · 54
TYSK OVERSETTELSE HUSKET

1 das Essen [das ˈɛsən] mat
Das Essen in der Kantine ist gut. Maten i kantina er god.

2 die Mahlzeit [diː ˈmaːlˌtsaɪ̯ t] måltid
Wir haben heute eine köstliche Mahlzeit. Vi får et deilig måltid i dag.

3 das Frühstück [das ˈfʁyːˌʃtʏk] frokost
Ich esse mein Frühstück jeden Morgen um sieben. Jeg spiser frokost klokka sju hver morgen.

4 das Mittagessen [das ˈmɪtaːkˌʔɛsən] lunsj, middag (midt på dagen)
Das Mittagessen ist um ein Uhr. Lunsjen er klokka ett.

5 das Abendessen [das ˈaːbəntˌʔɛsən] middag, kveldsmat
Zum Abendessen gibt es heute Fisch. Til middag i dag blir det fisk.

6 der Imbiss [deːɐ̯  ˈɪmbɪs] lett måltid, matbit
Ich habe nur einen kleinen Imbiss zum Mittagessen
gegessen. Jeg spiste bare en liten matbit til lunsj.

7 das Brot [das bʁoːt] brød
Ich esse gerne Brot zum Frühstück. Jeg spiser gjerne brød til frokost.

8 der Reis [deːɐ̯  ʁaɪ̯ s] ris
Reis ist ein beliebtes Grundnahrungsmittel. Ris er en populær basismatvare.

9 die Pasta [diː ˈpasta] pasta
Ich esse gerne Pasta mit Tomatensauce. Jeg spiser gjerne pasta med tomatsaus.

10 die Suppe [diː ˈzʊpə] suppe
Ich liebe es, im Winter eine warme Suppe zu essen. Jeg elsker å spise varm suppe om vinteren.

11 der Salat [deːɐ̯  zaˈlaːt] salat
Zum Steak gibt es einen grünen Salat. Til biffen blir det grønn salat.

12 das Sandwich [das ˈzɛntvɪtʃ] smørbrød, sandwich
Ich esse gerne ein Sandwich zum Mittagessen. Jeg spiser gjerne et smørbrød til lunsj.

13 die Pizza [diː ˈpɪtsa] pizza
Die Pizza ist mit Käse und Tomaten belegt. Pizzaen har ost og tomater på.

14 das Fleisch [das flaɪ̯ ʃ] kjøtt
Fleisch ist ein wichtiger Bestandteil der Ernährung. Kjøtt er en viktig del av kostholdet.

15 das Rindfleisch [das ˈʁɪntˌflaɪ̯ ʃ] storfekjøtt, oksekjøtt
Rindfleisch ist ein beliebtes Fleisch. Storfekjøtt er en populær kjøttsort.

16 das Schweinefleisch [das ˈʃvaɪ̯nəˌflaɪ̯ ʃ] svinekjøtt
Schweinefleisch ist eine beliebte Fleischsorte. Svinekjøtt er en populær kjøttsort.
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17 das Hähnchen [das ˈhɛːnçən] kylling
Hähnchen ist eine beliebte Fleischsorte. Kylling er en populær kjøttsort.

18 der Fisch [deːɐ̯  fɪʃ] fisk
Ich esse gerne Fisch. Jeg liker å spise fisk.

19 das Ei [das aɪ̯ ] egg
Ich esse ein Ei zum Frühstück. Jeg spiser et egg til frokost.

20 die Milch [diː mɪlç] melk
Milch ist ein gesundes Getränk. Melk er en sunn drikk.

21 der Käse [deːɐ̯  ˈkɛːzə] ost
Ich mag Käse auf meinem Brot. Jeg liker ost på brødet mitt.

22 die Butter [diː ˈbʊtɐ] smør
Ich streiche die Butter auf mein Brot. Jeg smører smør på brødet mitt.

23 der Joghurt [deːɐ̯  ˈjoːɡʊɐ̯ t] yoghurt
Zum Frühstück esse ich Joghurt mit Obst. Til frokost spiser jeg yoghurt med frukt.

24 die Kartoffel [diː kaʁˈtɔfəl] potet
Kartoffeln sind ein beliebtes Gemüse. Poteter er en populær grønnsak.

25 die Tomate [diː toˈmaːtə] tomat
Die Tomate ist ein beliebtes Gemüse. Tomaten er en populær grønnsak.

26 die Karotte [diː kaˈʁɔtə] gulrot
Ich esse gerne Karotten. Jeg spiser gjerne gulrøtter.

27 die Zwiebel [diː ˈtsviːbəl] løk
Ich mag Zwiebeln in Suppen und Eintöpfen. Jeg liker løk i supper og gryteretter.

28 der Apfel [deːɐ̯  ˈapfəl] eple
Der Apfel ist eine beliebte Frucht. Eplet er en populær frukt.

29 die Banane [diː baˈnaːnə] banan
Die Banane ist eine beliebte Frucht. Bananen er en populær frukt.

30 die Orange [diː oˈʁɑ̃ːʒə] appelsin
Ich presse zwei Orangen für einen Saft. Jeg presser to appelsiner til en juice.

31 der Kuchen [deːɐ̯  ˈkuːxən] kake
Ich backe gerne einen Kuchen zum Geburtstag. Jeg baker gjerne en kake til bursdager.

32 das Plätzchen [das ˈplɛtsçən] småkake, julekake
Zu Weihnachten backen wir Plätzchen. Til jul baker vi småkaker.

33 die Schokolade [diː ʃokoˈlaːdə] sjokolade
Die Schokolade ist eine süße Leckerei. Sjokolade er en søt godbit.

34 das Eis [das aɪ̯ s] is, iskrem
Ich mag Eis sehr gerne. Jeg liker is veldig godt.

35 der Zucker [deːɐ̯  ˈtsʊkɐ] sukker
Ich trinke meinen Kaffee mit Zucker. Jeg drikker kaffen min med sukker.

36 das Salz [das zalts] salt
Das Salz gehört zu den wichtigsten Gewürzen. Salt er et av de viktigste krydderne.
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37 der Pfeffer [deːɐ̯  ˈpfɛfɐ] pepper
Ich mag schwarzen Pfeffer auf meinem Steak. Jeg liker svart pepper på biffen min.

38 das Öl [das øːl] olje
Ich brate das Gemüse in etwas Öl. Jeg steker grønnsakene i litt olje.

39 die Soße [diː ˈzoːsə] saus
Die Soße schmeckt gut zu Fleisch. Sausen smaker godt til kjøtt.

40 der Honig [deːɐ̯  ˈhoːnɪç] honning
Honig ist süß. Honning er søtt.

41 das Wasser [das ˈvasɐ] vann
Kann ich bitte ein Glas Wasser haben? Kan jeg få et glass vann?

42 der Saft [deːɐ̯  zaft] juice, saft
Ein Glas Saft, bitte. Et glass juice, takk.

43 der Kaffee [deːɐ̯  kaˈfeː] kaffe
Trinkst du deinen Kaffee mit Milch? Drikker du kaffen din med melk?

44 der Tee [deːɐ̯  teː] te
Möchtest du einen Tee? Vil du ha te?

45 das Bier [das biːɐ̯ ] øl
Ich trinke gerne ein Bier. Jeg drikker gjerne en øl.

46 der Wein [deːɐ̯  vaɪ̯n] vin
Möchtest du ein Glas Wein? Vil du ha et glass vin?

47 lecker [ˈlɛkɐ] god, deilig
Die Suppe ist wirklich lecker! Suppen er virkelig god!

48 süß [zyːs] søt
Diese Torte ist sehr süß. Denne kaken er veldig søt.

49 salzig [ˈzaltsɪç] salt
Die Suppe ist zu salzig. Suppen er for salt.

50 scharf [ʃaʁf] sterk (krydret)
Dieses Curry ist sehr scharf. Denne karrien er veldig sterk.

51 hungrig [ˈhʊŋʁɪç] sulten
Nach der Schule sind die Kinder immer hungrig. Etter skolen er barna alltid sultne.

52 der Durst [deːɐ̯  dʊʁst] tørst
Nach dem Sport habe ich großen Durst. Etter trening er jeg veldig tørst.

53 essen [ˈɛsən] spise
Wir essen heute Abend Pizza. Vi spiser pizza i kveld.

54 kochen [ˈkɔxən] koke
Ich koche das Wasser für den Tee. Jeg koker vannet til teen.
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Skriv hvert ord på språket du lærer, uten å se. Tallet på slutten av linjen er ordets plass i listen, der svaret står.

spise 53

pepper 37

suppe 10

småkake, julekake 32

smørbrød, sandwich 12

yoghurt 23

gulrot 26

potet 24

tomat 25

sukker 35

honning 40

god, deilig 47

appelsin 30

svinekjøtt 16

saus 39

koke 54

eple 28

is, iskrem 34

smør 22

salt 49

søt 48

vann 41

olje 38

øl 45

kjøtt 14

salat 11

brød 7

ost 21

lunsj, middag (midt på dagen) 4

salt 36

sulten 51

lett måltid, matbit 6

pizza 13

ris 8

te 44

løk 27

melk 20

storfekjøtt, oksekjøtt 15

banan 29

vin 46

kake 31

middag, kveldsmat 5

fisk 18

tørst 52

frokost 3

pasta 9

kylling 17

sterk (krydret) 50

sjokolade 33

juice, saft 42

mat 1

egg 19

kaffe 43

måltid 2
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