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Lichaamsdelen in het Duits
Duitse woorden voor lichaamsdelen, van hoofd en gezicht tot handen en voeten, elk met uitspraak, vertaling en een
voorbeeldzin.
Vouw het blad langs de stippellijn, of dek de vertalingen af met een strook papier en schuif die omlaag terwijl je ze een voor
een ophaalt. Dek daarna de woorden af en haal ze op aan de hand van de vertalingen. Zet een vinkje in een vakje telkens als
je een woord meteen weet.
lingard.app/nl/body-parts-in-german

Duits · Lichaamsdelen · 91
DUITS VERTALING ONTHOUDEN

1 der Körper [deːɐ̯  ˈkœʁpɐ] lichaam
Sport ist gut für den Körper. Sport is goed voor het lichaam.

2 der Kopf [deːɐ̯  kɔpf] hoofd
Mein Kopf tut weh. Mijn hoofd doet pijn.

3 das Gesicht [das ɡəˈzɪçt] gezicht
Sie wäscht sich das Gesicht. Ze wast haar gezicht.

4 das Haar [das haːɐ̯ ] haar
Das Haar ist lang. Het haar is lang.

5 die Stirn [diː ʃtɪʁn] voorhoofd
Er hat Falten auf der Stirn. Hij heeft rimpels op zijn voorhoofd.

6 das Auge [das ˈaʊ̯ ɡə] oog
Sie hat braune Augen. Ze heeft bruine ogen.

7 das Ohr [das oːɐ̯ ] oor
Ich höre mit den Ohren. Ik hoor met mijn oren.

8 die Nase [diː ˈnaːzə] neus
Meine Nase ist verstopft. Mijn neus is verstopt.

9 der Mund [deːɐ̯  mʊnt] mond
Mach bitte den Mund auf. Doe je mond eens open.

10 die Lippe [diː ˈlɪpə] lip
Meine Lippen sind trocken. Mijn lippen zijn droog.

11 der Zahn [deːɐ̯  tsaːn] tand
Der Zahn tut weh. De tand doet pijn.

12 die Zunge [diː ˈtsʊŋə] tong
Mit der Zunge schmecken wir das Essen. Met onze tong proeven we het eten.

13 das Kinn [das kɪn] kin
Er hat ein spitzes Kinn. Hij heeft een puntige kin.

14 der Hals [deːɐ̯  hals] hals; keel
Mein Hals tut weh. Mijn keel doet pijn.

15 die Kehle [diː ˈkeːlə] keel
Meine Kehle ist trocken. Mijn keel is droog.

16 die Schulter [diː ˈʃʊltɐ] schouder
Er trägt die Tasche auf der Schulter. Hij draagt de tas op zijn schouder.
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17 die Brust [diː bʁʊst] borst; borstkas
Er hat eine breite Brust. Hij heeft een brede borstkas.

18 der Rücken [deːɐ̯  ˈʁʏkn̩ ] rug
Mein Rücken tut weh. Mijn rug doet pijn.

19 der Bauch [deːɐ̯  baʊ̯ x] buik
Nach dem Essen ist mein Bauch voll. Na het eten zit mijn buik vol.

20 der Magen [deːɐ̯  ˈmaːɡən] maag
Mein Magen knurrt. Mijn maag knort.

21 die Taille [diː ˈtaljə] taille
Die Hose ist an der Taille zu eng. De broek zit te strak om de taille.

22 der Arm [deːɐ̯  aʁm] arm
Er hebt den Arm. Hij heft zijn arm op.

23 die Hand [diː hant] hand
Wasch dir bitte die Hände! Was alsjeblieft je handen!

24 der Finger [deːɐ̯  ˈfɪŋɐ] vinger
Eine Hand hat fünf Finger. Een hand heeft vijf vingers.

25 das Bein [das baɪ̯n] been
Er hat lange Beine. Hij heeft lange benen.

26 das Knie [das kniː] knie
Das Kind ist hingefallen und hat ein blutiges Knie. Het kind is gevallen en heeft een bebloede knie.

27 der Fuß [deːɐ̯  fuːs] voet
Mein linker Fuß ist kalt. Mijn linkervoet is koud.

28 der Zeh [deːɐ̯  tseː] teen
Ich habe mir den Zeh gestoßen. Ik heb mijn teen gestoten.

29 die Haut [diː haʊ̯ t] huid
Die Haut ist weich. De huid is zacht.

30 das Herz [das hɛʁts] hart
Mein Herz schlägt schnell. Mijn hart klopt snel.

31 wehtun [ˈveːˌtuːn] pijn doen
Mein Bauch tut weh. Mijn buik doet pijn.

32 die Kopfhaut [diː ˈkɔpfˌhaʊ̯ t] hoofdhuid
Das Shampoo pflegt die Kopfhaut. De shampoo verzorgt de hoofdhuid.

33 die Augenbraue [diː ˈaʊ̯ ɡn̩ ˌbʁaʊ̯ ə] wenkbrauw
Sie zupft sich die Augenbrauen. Ze epileert haar wenkbrauwen.

34 die Wimper [diː ˈvɪmpɐ] wimper
Sie hat lange Wimpern. Ze heeft lange wimpers.

35 das Augenlid [das ˈaʊ̯ ɡənˌliːt] ooglid
Sie schloss die Augenlider. Ze sloot haar oogleden.

36 die Pupille [diː puˈpɪlə] pupil
Im Dunkeln wird die Pupille größer. In het donker wordt de pupil groter.
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37 das Nasenloch [das ˈnaːzənˌlɔx] neusgat
Er atmet durch die Nasenlöcher. Hij ademt door zijn neusgaten.

38 die Wange [diː ˈvaŋə] wang
Sie hat rote Wangen. Ze heeft rode wangen.

39 der Wangenknochen [deːɐ̯  ˈvaŋənˌknɔxn̩ ] jukbeen
Sie hat hohe Wangenknochen. Ze heeft hoge jukbeenderen.

40 das Zahnfleisch [das ˈtsaːnˌflaɪ̯ ʃ] tandvlees
Mein Zahnfleisch blutet beim Zähneputzen. Mijn tandvlees bloedt als ik mijn tanden poets.

41 der Kiefer [deːɐ̯  ˈkiːfɐ] kaak
Beim Kauen bewegt sich der Kiefer. Bij het kauwen beweegt de kaak.

42 der Nacken [deːɐ̯  ˈnakən] nek
Ich habe einen steifen Nacken. Ik heb een stijve nek.

43 der Rachen [deːɐ̯  ˈʁaxn̩ ] keelholte
Mein Rachen ist rot und entzündet. Mijn keelholte is rood en ontstoken.

44 die Mandel [diː ˈmandl̩ ] amandel
Ihr wurden die Mandeln entfernt. Haar amandelen zijn verwijderd.

45 der Kehlkopf [deːɐ̯  ˈkeːlˌkɔpf] strottenhoofd
Im Kehlkopf entsteht die Stimme. In het strottenhoofd ontstaat de stem.

46 das Stimmband [das ˈʃtɪmˌbant] stemband
Sänger müssen ihre Stimmbänder schonen. Zangers moeten hun stembanden sparen.

47 der Oberkörper [deːɐ̯  ˈoːbɐˌkœʁpɐ] bovenlichaam
Er trainiert mit freiem Oberkörper. Hij traint met ontbloot bovenlichaam.

48 die Achselhöhle [diː ˈaksəlˌhøːlə] oksel
Das Thermometer steckt in der Achselhöhle. De thermometer zit in de oksel.

49 die Brustwarze [diː ˈbʁʊstˌvaʁtsə] tepel
Das Baby saugt an der Brustwarze. De baby zuigt aan de tepel.

50 der Bauchnabel [deːɐ̯  ˈbaʊ̯ xˌnaːbl̩ ] navel
Sie hat ein Piercing im Bauchnabel. Ze heeft een piercing in haar navel.

51 die Hüfte [diː ˈhʏftə] heup
Meine Oma hat eine neue Hüfte. Mijn oma heeft een nieuwe heup.

52 die Leiste [diː ˈlaɪ̯ stə] lies
Er hat Schmerzen in der Leiste. Hij heeft pijn in zijn lies.

53 der Po [deːɐ̯  poː] billen; achterwerk
Das Baby hat einen roten Po. De baby heeft rode billetjes.

54 der Oberarm [deːɐ̯  ˈoːbɐˌʔaʁm] bovenarm
Er hat ein Tattoo am Oberarm. Hij heeft een tatoeage op zijn bovenarm.

55 der Bizeps [deːɐ̯  ˈbɪtsɛps] biceps
Er trainiert jeden Tag seinen Bizeps. Hij traint elke dag zijn biceps.

56 der Ellbogen [deːɐ̯  ˈɛlˌboːɡn̩ ] elleboog
Er stützt den Kopf auf den Ellbogen. Hij steunt zijn hoofd op zijn ellebogen.
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57 der Unterarm [deːɐ̯  ˈʊntɐˌʔaʁm] onderarm
Sie hat sich den Unterarm gebrochen. Ze heeft haar onderarm gebroken.

58 das Handgelenk [das ˈhantɡəˌlɛŋk] pols
Sie trägt eine Uhr am Handgelenk. Ze draagt een horloge om haar pols.

59 die Handfläche [diː ˈhantˌflɛçə] handpalm
Er hält eine Münze in der Handfläche. Hij houdt een munt in zijn handpalm.

60 die Faust [diː faʊ̯ st] vuist
Er ballte die Faust. Hij balde zijn vuist.

61 der Daumen [deːɐ̯  ˈdaʊ̯ mən] duim
Das Baby lutscht am Daumen. De baby zuigt op zijn duim.

62 der Zeigefinger [deːɐ̯  ˈtsaɪ̯ɡəˌfɪŋɐ] wijsvinger
Sie hob den Zeigefinger. Ze stak haar wijsvinger op.

63 der kleine Finger [deːɐ̯  ˈklaɪ̯nə ˈfɪŋɐ] pink
Sie trägt einen Ring am kleinen Finger. Ze draagt een ring om haar pink.

64 der Nagel [deːɐ̯  ˈnaːɡl̩ ] nagel
Sie lackiert sich die Nägel. Ze lakt haar nagels.

65 der Oberschenkel [deːɐ̯  ˈoːbɐˌʃɛŋkəl] dij; bovenbeen
Beim Radfahren trainiert man die Oberschenkel. Bij het fietsen train je je bovenbenen.

66 die Kniescheibe [diː ˈkniːˌʃaɪ̯bə] knieschijf
Die Kniescheibe schützt das Kniegelenk. De knieschijf beschermt het kniegewricht.

67 das Schienbein [das ˈʃiːnˌbaɪ̯n] scheenbeen
Er hat sich das Schienbein gestoßen. Hij heeft zijn scheenbeen gestoten.

68 die Wade [diː ˈvaːdə] kuit
Beim Laufen hatte ich einen Krampf in der Wade. Ik kreeg kramp in mijn kuit tijdens het hardlopen.

69 der Knöchel [deːɐ̯  ˈknœçl̩ ] enkel
Er hat sich den Knöchel verstaucht. Hij heeft zijn enkel verstuikt.

70 die Ferse [diː ˈfɛʁzə] hiel
Ich habe eine Blase an der Ferse. Ik heb een blaar op mijn hiel.

71 die Fußsohle [diː ˈfuːsˌzoːlə] voetzool
Der Sand ist heiß unter den Fußsohlen. Het zand is heet onder je voetzolen.

72 die Pore [diː ˈpoːʁə] porie

Durch die Poren der Haut kommt der Schweiß. Door de poriën van de huid komt het zweet naar
buiten.

73 die Sommersprosse [diː ˈzɔmɐˌʃpʁɔsə] sproet
Sie hat viele Sommersprossen im Gesicht. Ze heeft veel sproeten in haar gezicht.

74 das Muttermal [das ˈmʊtɐˌmaːl] moedervlek
Sie hat ein Muttermal am Arm. Ze heeft een moedervlek op haar arm.

75 die Warze [diː ˈvaʁtsə] wrat
Er hat eine Warze am Finger. Hij heeft een wrat op zijn vinger.

76 das Skelett [das skeˈlɛt] skelet
Das Skelett hat über zweihundert Knochen. Het skelet heeft meer dan tweehonderd botten.
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77 der Knochen [deːɐ̯  ˈknɔxn̩ ] bot
Er hat sich einen Knochen gebrochen. Hij heeft een bot gebroken.

78 der Schädel [deːɐ̯  ˈʃɛːdl̩ ] schedel
Der Schädel schützt das Gehirn. De schedel beschermt de hersenen.

79 die Wirbelsäule [diː ˈvɪʁbl̩ ˌzɔɪ̯ lə] wervelkolom
Die Wirbelsäule hält den Körper gerade. De wervelkolom houdt het lichaam recht.

80 das Schlüsselbein [das ˈʃlʏslˌbaɪ̯n] sleutelbeen
Beim Sturz hat er sich das Schlüsselbein gebrochen. Bij de val heeft hij zijn sleutelbeen gebroken.

81 das Schulterblatt [das ˈʃʊltɐˌblat] schouderblad
Ich habe Schmerzen zwischen den Schulterblättern. Ik heb pijn tussen mijn schouderbladen.

82 die Rippe [diː ˈʁɪpə] rib
Er hat sich eine Rippe gebrochen. Hij heeft een rib gebroken.

83 der Brustkorb [deːɐ̯  ˈbʁʊstˌkɔʁp] borstkas
Die Rippen bilden den Brustkorb. De ribben vormen de borstkas.

84 das Becken [das ˈbɛkn̩ ] bekken
Das Becken verbindet die Wirbelsäule mit den Beinen. Het bekken verbindt de wervelkolom met de benen.

85 das Gelenk [das ɡəˈlɛŋk] gewricht
Das Knie ist ein großes Gelenk. De knie is een groot gewricht.

86 der Muskel [deːɐ̯  ˈmʊskl̩ ] spier
Nach dem Sport tun mir die Muskeln weh. Na het sporten doen mijn spieren pijn.

87 die Sehne [diː ˈzeːnə] pees
Die Sehne verbindet den Muskel mit dem Knochen. De pees verbindt de spier met het bot.

88 das Organ [das ɔʁˈɡaːn] orgaan
Das Herz ist ein lebenswichtiges Organ. Het hart is een vitaal orgaan.

89 das Gehirn [das ɡəˈhɪʁn] hersenen
Das Gehirn steuert den ganzen Körper. De hersenen sturen het hele lichaam aan.

90 der Nerv [deːɐ̯  nɛʁf] zenuw
Die Nerven leiten Signale zum Gehirn. De zenuwen geleiden signalen naar de hersenen.

91 das Blut [das bluːt] bloed
Das Blut fließt durch den Körper. Het bloed stroomt door het lichaam.
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Test jezelf · Duits · Lichaamsdelen · 91
Schrijf elk woord zonder te kijken in de taal die je leert. Het getal aan het eind van de regel is de plaats in de lijst, waar het antwoord
staat.

voetzool 71

billen; achterwerk 53

neusgat 37

lip 10

porie 72

wervelkolom 79

hoofdhuid 32

tong 12

hand 23

spier 86

bot 77

dij; bovenbeen 65

knie 26

vinger 24

elleboog 56

been 25

ooglid 35

pols 58

tandvlees 40

gewricht 85

bovenlichaam 47

hart 30

rib 82

schouder 16

jukbeen 39

hersenen 89

scheenbeen 67

enkel 69

bovenarm 54

teen 28

wimper 34

arm 22

tepel 49

oksel 48

vuist 60

kaak 41

wang 38

pees 87

wijsvinger 62

strottenhoofd 45

hals; keel 14

tand 11

oor 7

taille 21

moedervlek 74

bloed 91

onderarm 57

schedel 78

haar 4

pupil 36

heup 51

oog 6

kin 13

neus 8

biceps 55

amandel 44

voet 27

maag 20

keel 15

kuit 68

huid 29

stemband 46

handpalm 59

sproet 73
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nagel 64

orgaan 88

pijn doen 31

voorhoofd 5

rug 18

lies 52

borstkas 83

skelet 76

knieschijf 66

gezicht 3

zenuw 90

mond 9

borst; borstkas 17

navel 50

pink 63

wrat 75

schouderblad 81

wenkbrauw 33

nek 42

bekken 84

lichaam 1

hiel 70

duim 61

sleutelbeen 80

buik 19

keelholte 43

hoofd 2
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