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Eten in het Spaans
Spaanse woorden voor eten: maaltijden, brood, vlees, zuivel, groenten, zoetigheid en drankjes, elk met uitspraak, vertaling en
een voorbeeldzin.
Vouw het blad langs de stippellijn, of dek de vertalingen af met een strook papier en schuif die omlaag terwijl je ze een voor
een ophaalt. Dek daarna de woorden af en haal ze op aan de hand van de vertalingen. Zet een vinkje in een vakje telkens als
je een woord meteen weet.
lingard.app/nl/food-in-spanish
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SPAANS VERTALING ONTHOUDEN

1 la comida [la koˈmiða] eten; maaltijd
La comida de este restaurante es excelente. Het eten in dit restaurant is uitstekend.

2 el desayuno [el desaˈʝuno] ontbijt
El desayuno es la primera comida del día. Het ontbijt is de eerste maaltijd van de dag.

3 el almuerzo [el alˈmweɾθo] lunch; middagmaal
El almuerzo está listo en la mesa. De lunch staat klaar op tafel.

4 la cena [la ˈθena] avondeten
La cena estaba deliciosa. Het avondeten was heerlijk.

5 el tentempié [el tentemˈpje] tussendoortje; snack
Llevo un tentempié para el viaje. Ik neem een tussendoortje mee voor de reis.

6 el pan [el pan] brood
Compro pan fresco cada mañana. Ik koop elke ochtend vers brood.

7 el arroz [el aˈroθ] rijst
El arroz es la base de la paella. Rijst is de basis van paella.

8 la pasta [la ˈpasta] pasta
Me gusta la pasta con salsa de tomate. Ik eet graag pasta met tomatensaus.

9 la sopa [la ˈsopa] soep
Cuando hace frío tomo sopa caliente. Als het koud is, eet ik warme soep.

10 la ensalada [la ensaˈlaða] salade
De primero tomé una ensalada mixta. Als voorgerecht nam ik een gemengde salade.

11 el bocadillo [el βokaˈðiʝo] belegd broodje; stokbroodje
Me preparo un bocadillo de jamón para el recreo. Ik maak een broodje ham klaar voor de pauze.

12 la pizza [la ˈpitsa] pizza
Pedimos una pizza para cenar. We bestelden een pizza als avondeten.

13 la carne [la ˈkaɾne] vlees
Como carne solo dos veces por semana. Ik eet maar twee keer per week vlees.

14 la carne de vaca [la ˈkaɾne ðe ˈβaka] rundvlees
La carne de vaca es una carne roja. Rundvlees is rood vlees.

15 el cerdo [el ˈθeɾðo] varkensvlees; varken
El cerdo es una carne muy popular en España. Varkensvlees is heel populair in Spanje.

16 el pollo [el ˈpoʝo] kip
Los domingos hacemos pollo al horno. Op zondag maken we kip uit de oven.

https://lingard.app/nl/food-in-spanish


2 / 4lingard.app

SPAANS VERTALING ONTHOUDEN

17 el pescado [el pesˈkaðo] vis
Comemos pescado dos veces por semana. We eten twee keer per week vis.

18 el huevo [el ˈweβo] ei
Para la tortilla necesito seis huevos. Voor de tortilla heb ik zes eieren nodig.

19 la leche [la ˈletʃe] melk
Tomo el café con un poco de leche. Ik drink mijn koffie met een beetje melk.

20 el queso [el ˈkeso] kaas
Me gusta el queso con membrillo. Ik hou van kaas met kweepeerpasta.

21 la mantequilla [la manteˈkiʝa] boter
Unta la mantequilla en el pan. Smeer de boter op het brood.

22 el yogur [el ʝoˈɣuɾ] yoghurt
Desayuno un yogur con fruta. Als ontbijt eet ik een yoghurt met fruit.

23 la patata [la paˈtata] aardappel
Pela las patatas y córtalas en trozos. Schil de aardappels en snijd ze in stukken.

24 el tomate [el toˈmate] tomaat
Corta el tomate para la ensalada. Snijd de tomaat voor de salade.

25 la zanahoria [la θanaˈoɾja] wortel
Los conejos comen zanahorias. Konijnen eten wortels.

26 la cebolla [la θeˈβoʝa] ui
Cortar cebolla me hace llorar. Van uien snijden moet ik huilen.

27 la manzana [la manˈθana] appel
Me encanta comer manzanas. Ik ben dol op appels eten.

28 el plátano [el ˈplatano] banaan
Llevo un plátano para merendar. Ik neem een banaan mee als tussendoortje.

29 la naranja [la naˈɾanxa] sinaasappel
Me gusta el zumo de naranja por la mañana. Ik drink 's ochtends graag sinaasappelsap.

30 el pastel [el pasˈtel] taart; gebak
El pastel de cumpleaños tiene muchas velas. De verjaardagstaart heeft veel kaarsjes.

31 la galleta [la ɣaˈʝeta] koekje
Me gusta mojar las galletas en la leche. Ik doop koekjes graag in melk.

32 el chocolate [el tʃokoˈlate] chocolade; warme chocolademelk
Tomamos chocolate con churros. We drinken warme chocolademelk met churros.

33 el helado [el eˈlaðo] ijs; roomijs
Me encanta el helado de chocolate. Ik ben dol op chocolade-ijs.

34 el azúcar [el aˈθukaɾ] suiker
Tomo el café sin azúcar. Ik drink mijn koffie zonder suiker.

35 la sal [la sal] zout
¿Me pasas la sal, por favor? Geef je me het zout even, alsjeblieft?

36 la pimienta [la piˈmjenta] peper
Añadí un poco de pimienta a la sopa. Ik voegde een beetje peper aan de soep toe.
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37 el aceite [el aˈθejte] olie
Fríe las patatas en aceite de oliva. Bak de aardappels in olijfolie.

38 la salsa [la ˈsalsa] saus; jus
Esta salsa está deliciosa con el pollo. Deze saus is heerlijk bij de kip.

39 la miel [la mjel] honing
Pongo miel en el té. Ik doe honing in mijn thee.

40 el agua [el ˈaɣwa] water
Bebo mucha agua todos los días. Ik drink elke dag veel water.

41 el zumo [el ˈθumo] sap
Bebo zumo de naranja todos los días. Ik drink elke dag sinaasappelsap.

42 el café [el kaˈfe] koffie
Tomo un café por la mañana. Ik drink 's ochtends een koffie.

43 el té [el te] thee
Me gusta tomar té por la tarde. Ik drink graag thee in de middag.

44 la cerveza [la θeɾˈβeθa] bier
¿Tomamos una cerveza en la terraza? Nemen we een biertje op het terras?

45 el vino [el ˈβino] wijn
El vino se hace con uvas. Wijn wordt van druiven gemaakt.

46 rico [ˈriko] lekker
¡Qué rica está la paella! Wat is de paella lekker!

47 dulce [ˈdulθe] zoet
La tarta estaba muy dulce. De taart was erg zoet.

48 salado [saˈlaðo] zout; hartig
La sopa estaba muy salada. De soep was erg zout.

49 picante [piˈkante] pittig; pikant
Esta salsa es muy picante. Deze saus is erg pittig.

50 hambriento [amˈbɾjento] hongerig
Los niños llegaron hambrientos del colegio. De kinderen kwamen uitgehongerd uit school.

51 la sed [la seð] dorst
Tengo sed; ¿me das un vaso de agua? Ik heb dorst; geef je me een glas water?

52 comer [koˈmeɾ] eten
Me gusta comer pizza los viernes. Ik eet op vrijdag graag pizza.

53 cocinar [koθiˈnaɾ] koken
Mi padre cocina muy bien. Mijn vader kookt heel goed.
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Schrijf elk woord zonder te kijken in de taal die je leert. Het getal aan het eind van de regel is de plaats in de lijst, waar het antwoord
staat.

koken 53

olie 37

salade 10

chocolade; warme chocolademelk 32

pizza 12

aardappel 23

ui 26

tomaat 24

wortel 25

zout 35

water 40

zoet 47

taart; gebak 30

kip 16

honing 39

banaan 28

suiker 34

yoghurt 22

pittig; pikant 49

zout; hartig 48

sap 41

saus; jus 38

wijn 45

rundvlees 14

belegd broodje; stokbroodje 11

rijst 7

boter 21

avondeten 4

peper 36

dorst 51

brood 6

vlees 13

pasta 8

bier 44

appel 27

kaas 20

varkensvlees; varken 15

sinaasappel 29

lekker 46

koekje 31

tussendoortje; snack 5

ei 18

eten 52

lunch; middagmaal 3

soep 9

vis 17

hongerig 50

ijs; roomijs 33

koffie 42

eten; maaltijd 1

melk 19

thee 43

ontbijt 2
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