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Части тела на французском
Французские слова для частей тела, от головы и лица до кистей и ступней, каждое с произношением, переводом и
примером.
Сложите лист по пунктирной линии или закройте переводы полоской бумаги и сдвигайте её вниз, вспоминая
каждый. Потом закройте слова и вспоминайте их по переводам. Ставьте галочку в клетке каждый раз, когда
вспомнили слово сразу.
lingard.app/ru/body-parts-in-french

Французский · Части тела · 87
ФРАНЦУЗСКИЙ ПЕРЕВОД ПОМНЮ

1 le corps [lə kɔʁ] тело
Le corps a besoin de sommeil. Телу нужен сон.

2 la tête [la tɛt] голова
J'ai mal à la tête. У меня болит голова.

3 les cheveux [le ʃəvø] волосы
Elle a les cheveux longs. У неё длинные волосы.

4 le visage [lə vizaʒ] лицо
Il a un visage rond. У него круглое лицо.

5 l'œil [lœj] глаз
Elle a les yeux bleus. У неё голубые глаза.

6 l'oreille [lɔʁɛj] ухо
Le lapin a de longues oreilles. У кролика длинные уши.

7 le nez [lə ne] нос
Il a le nez rouge. У него красный нос.

8 la bouche [la buʃ] рот
Ouvre la bouche, s'il te plaît. Открой, пожалуйста, рот.

9 la dent [la dɑ̃] зуб
L'enfant a perdu une dent. Ребёнок потерял зуб.

10 la langue [la lɑ̃ɡ] язык
Elle s'est brûlé la langue avec du thé chaud. Она обожгла язык горячим чаем.

11 le front [lə fʁɔ̃] лоб
Il a chaud, il a le front rouge. Ему жарко, у него красный лоб.

12 le menton [lə mɑ̃tɔ̃] подбородок
Elle a un petit menton. У неё маленький подбородок.

13 le cou [lə ku] шея
La girafe a un très long cou. У жирафа очень длинная шея.

14 la gorge [la ɡɔʁʒ] горло
J'ai mal à la gorge. У меня болит горло.

15 l'épaule [lepol] плечо
Il porte son sac sur l'épaule. Он несёт сумку на плече.

16 le bras [lə bʁa] рука (от плеча до кисти)
Il a le bras cassé. У него сломана рука.
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17 la main [la mɛ̃] рука (кисть)
Lave-toi les mains avant de manger. Помой руки перед едой.

18 le doigt [lə dwa] палец
J'ai cinq doigts à chaque main. У меня по пять пальцев на каждой руке.

19 la poitrine [la pwatʁin] грудь; грудная клетка
Il a mal à la poitrine. У него болит в груди.

20 le ventre [lə vɑ̃tʁ] живот; животик
J'ai mal au ventre. У меня болит живот.

21 l'estomac [lɛstɔma] желудок
J'ai mal à l'estomac. У меня болит желудок.

22 le dos [lə do] спина
Mon père a mal au dos. У моего папы болит спина.

23 la jambe [la ʒɑ̃b] нога
Le cheval a de longues jambes. У лошади длинные ноги.

24 le genou [lə ʒənu] колено
L'enfant est tombé sur les genoux. Ребёнок упал на колени.

25 le pied [lə pje] стопа; нога
Il a mal au pied. У него болит нога.

26 la peau [la po] кожа
Elle a la peau claire. У неё светлая кожа.

27 le cœur [lə kœʁ] сердце
Mon cœur bat très vite. Моё сердце бьётся очень быстро.

28 le sourcil [lə suʁsi] бровь
Elle lève les sourcils, surprise. Она удивлённо поднимает брови.

29 la paupière [la popjɛʁ] веко
Mes paupières sont lourdes, j'ai sommeil. У меня тяжелеют веки, я хочу спать.

30 le cil [lə sil] ресница
Elle a de longs cils. У неё длинные ресницы.

31 la pupille [la pypil] зрачок
La pupille devient plus petite à la lumière. На свету зрачок сужается.

32 la narine [la naʁin] ноздря
L'air entre par les narines. Воздух входит через ноздри.

33 la joue [la ʒu] щека
L'enfant a les joues rouges. У ребёнка красные щёки.

34 la pommette [la pɔmɛt] скула
Elle a les pommettes hautes. У неё высокие скулы.

35 la lèvre [la lɛvʁ] губа
J'ai les lèvres sèches à cause du froid. У меня обветрились губы от холода.

36 la gencive [la ʒɑ̃siv] десна
Mes gencives saignent un peu. У меня немного кровоточат дёсны.
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37 la mâchoire [la mɑʃwaʁ] челюсть
Il s'est cassé la mâchoire en tombant. Он сломал челюсть, когда упал.

38 le cheveu [lə ʃəvø] волос; волосы
Elle se lave les cheveux tous les jours. Она моет волосы каждый день.

39 le cuir chevelu [lə kɥiʁ ʃəvəly] кожа головы
Ce shampoing est doux pour le cuir chevelu. Этот шампунь бережно действует на кожу головы.

40 la barbe [la baʁb] борода
Il se rase la barbe le matin. По утрам он бреет бороду.

41 la moustache [la mustaʃ] усы
Mon grand-père a une grosse moustache. У моего дедушки густые усы.

42 la nuque [la nyk] затылок; задняя часть шеи
J'ai froid à la nuque. У меня мёрзнет затылок.

43 l'amygdale [lamiɡdal] миндалина; гланда
Le médecin regarde mes amygdales. Врач осматривает мои миндалины.

44 l'aisselle [lɛsɛl] подмышка
Le thermomètre se met sous l'aisselle. Градусник ставят под мышку.

45 le sein [lə sɛ̃] грудь (молочная железа)
La mère donne le sein à son bébé. Мать кормит малыша грудью.

46 le torse [lə tɔʁs] торс; туловище
Il est torse nu à la plage : son torse est bronzé. На пляже он без рубашки: его торс загорел.

47 le nombril [lə nɔ̃bʁil] пупок
Le bébé a un petit nombril. У малыша маленький пупок.

48 la taille [la taj] талия; рост
Elle porte une ceinture à la taille. Она носит пояс на талии.

49 la hanche [la ɑ̃ʃ] бедро; тазобедренный сустав
Ma grand-mère a mal à la hanche. У моей бабушки болит бедро.

50 les fesses [le fɛs] ягодицы; попа
Il est tombé sur les fesses. Он упал на попу.

51 le bassin [lə basɛ̃] таз
Le bassin relie la colonne vertébrale aux jambes. Таз соединяет позвоночник с ногами.

52 le coude [lə kud] локоть
Ne mets pas les coudes sur la table ! Не клади локти на стол!

53 l'avant-bras [lavɑ̃bʁa] предплечье
Elle a un tatouage sur l'avant-bras. У неё татуировка на предплечье.

54 le poignet [lə pwaɲɛ] запястье
Il porte une montre au poignet. Он носит часы на запястье.

55 la paume [la pom] ладонь
Elle a une pièce dans la paume de la main. У неё монета на ладони.

56 le poing [lə pwɛ̃] кулак
Il a serré le poing. Он сжал кулак.



4 / 7lingard.app

ФРАНЦУЗСКИЙ ПЕРЕВОД ПОМНЮ

57 le pouce [lə pus] большой палец
Le bébé suce son pouce. Малыш сосёт большой палец.

58 l'index [lɛ̃dɛks] указательный палец
Il montre la carte avec l'index. Он показывает на карту указательным пальцем.

59 l'auriculaire [lokylaʁɛʁ] мизинец
Elle porte une bague à l'auriculaire. Она носит кольцо на мизинце.

60 l'ongle [lɔ̃ɡl] ноготь
Je me coupe les ongles. Я стригу ногти.

61 la cuisse [la kɥis] бедро (верхняя часть ноги)
Le short arrive au milieu de la cuisse. Шорты доходят до середины бёдра.

62 la rotule [la ʁɔtyl] коленная чашечка
Il a une douleur à la rotule. У него болит коленная чашечка.

63 le mollet [lə mɔlɛ] икра (ноги)
J'ai eu une crampe au mollet pendant la course. Во время бега у меня свело икру.

64 le tibia [lə tibja] голень; большеберцовая кость
Il a reçu un coup de pied dans le tibia. Его пнули по голени.

65 la cheville [la ʃəvij] лодыжка
Je me suis tordu la cheville en courant. Я подвернул лодыжку во время бега.

66 le talon [lə talɔ̃] пятка
Mes chaussures neuves me font mal au talon. Новые туфли натирают мне пятку.

67 la plante du pied [la plɑ̃t dy pje] подошва (стопы); ступня
Le sable chaud brûle la plante du pied. Горячий песок обжигает ступни.

68 l'orteil [lɔʁtɛj] палец ноги
Je me suis cogné l'orteil contre la porte. Я ударился пальцем ноги о дверь.

69 le poil [lə pwal] волосок (на теле)
Il a des poils sur les bras. У него волосы на руках.

70 le pore [lə pɔʁ] пора
Ce savon nettoie les pores de la peau. Это мыло очищает поры кожи.

71 la tache de rousseur [la taʃ də ʁusœʁ] веснушка
Elle a des taches de rousseur sur le nez. У неё веснушки на носу.

72 la verrue [la vɛry] бородавка
Il a une verrue sur le doigt. У него бородавка на пальце.

73 le squelette [lə skəlɛt] скелет
Le squelette humain a plus de deux cents os. В скелете человека более двухсот костей.

74 l'os [lɔs] кость
Il s'est cassé un os de la main. Он сломал кость в кисти.

75 le crâne [lə kʁɑn] череп
Le crâne protège le cerveau. Череп защищает мозг.

76 la colonne vertébrale [la kɔlɔn

vɛʁtebʁal]
позвоночник

Tiens-toi droit, pense à ta colonne vertébrale ! Держись прямо, подумай о своём позвоночнике!



5 / 7lingard.app

ФРАНЦУЗСКИЙ ПЕРЕВОД ПОМНЮ

77 la vertèbre [la vɛʁtɛbʁ] позвонок
La colonne vertébrale est composée de vertèbres. Позвоночник состоит из позвонков.

78 la côte [la kot] ребро
Il s'est cassé une côte au rugby. Он сломал ребро, играя в регби.

79 la clavicule [la klavikyl] ключица
Elle s'est cassé la clavicule à vélo. Она сломала ключицу, катаясь на велосипеде.

80 l'omoplate [lɔmɔplat] лопатка
J'ai une douleur sous l'omoplate. У меня боль под лопаткой.

81 le muscle [lə myskl] мышца
Il fait du sport pour avoir des muscles. Он занимается спортом, чтобы нарастить мышцы.

82 le biceps [lə bisɛps] бицепс
Il a de gros biceps. У него большие бицепсы.

83 le tendon [lə tɑ̃dɔ̃] сухожилие
Le coureur s'est blessé au tendon. Бегун повредил сухожилие.

84 l'articulation [laʁtikylasjɔ̃] сустав
Le genou est une articulation importante. Колено — важный сустав.

85 l'organe [lɔʁɡan] орган
Le cœur est un organe vital. Сердце — жизненно важный орган.

86 le cerveau [lə sɛʁvo] мозг; головной мозг
Le cerveau contrôle tout le corps. Мозг управляет всем телом.

87 le poumon [lə pumɔ̃] лёгкое
Les fumeurs ont souvent les poumons malades. У курильщиков часто больные лёгкие.
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Напишите каждое слово на языке, который вы учите, не подглядывая. Число в конце строки показывает его номер в списке, там
и ответ.

веснушка 71

предплечье 53

челюсть 37

язык 10

бородавка 72
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губа 35

указательный палец 58

борода 40

орган 85

пупок 47

ресница 30

бицепс 82

рука (от плеча до кисти) 16

кожа головы 39

подошва (стопы); ступня 67

волосок (на теле) 69

запястье 54

бровь 28

скула 34

спина 22

бедро; тазобедренный сустав 49

талия; рост 48

ноготь 60

усы 41

волос; волосы 38

лёгкое 87

коленная чашечка 62

грудь (молочная железа) 45

горло 14

лоб 11

нос 7

желудок 21

кость 74

большой палец 57

ребро 78
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десна 36

таз 51

ухо 6
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рот 8

ладонь 55

подмышка 44

сердце 27

живот; животик 20

плечо 15

палец ноги 68

веко 29

торс; туловище 46

мизинец 59

скелет 73

голень; большеберцовая кость 64

зрачок 31
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глаз 5

палец 18

локоть 52

сухожилие 83

позвоночник 76

пятка 66

волосы 3

зуб 9

рука (кисть) 17

ягодицы; попа 50

икра (ноги) 63

череп 75

мышца 81

щека 33

затылок; задняя часть шеи 42

сустав 84

тело 1

пора 70

бедро (верхняя часть ноги) 61

лопатка 80

грудь; грудная клетка 19

миндалина; гланда 43

голова 2
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