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Yactu Tesia Ha PpaHIy3CKOM
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®PAHLLY3CKUN

1 le corps i kox]
Le corps a besoin de sommeil.

2 la téte [ tet]
J'ai mal a la téte.

3 les cheveux [l fovo]
Elle a les cheveux longs.

4 le visage [l vizas)]
Il a un visage rond.

5 1'oeil [1cej]
Elle a les yeux bleus.

6 l'oreille [«
Le lapin a de longues oreilles.

7 le nez [ ne
Il ale nez rouge.

s la bouche (12 buf]
Ouvre la bouche, s'il te plait.

o la dent [ da
L'enfant a perdu une dent.

10 la langue (i 1ag)

Elle s'est brilé la langue avec du thé chaud.

11 le front [ ]

Il'a chaud, il a le front rouge.

12 ]le menton (> ma)
Elle a un petit menton.

13 le cou [is ku

La girafe a un trés long cou.

14 la gorge [la goxs3]
J'ai mal a la gorge.

15 1'épaule [lepol]
Il porte son sac sur I'épaule.

16 le bras (i bxa]
Il a le bras cassé.
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NEPEBOL NMOMHIO

Teno
Teny Hy>XeH COH.

rosnosa

Y MeHsi 60T ronosa.

BOJ1IOCbl

Y Heé O/IMHHbIE BOJOCHI.

nvuo
Y Hero Kpyrioe nuuo.

rnas

Y Heé rony6bble rnasa.

yxo
Y Kponvka O/IVHHbIE yLun.

HOC
Y Hero KpacHbIn HOC.

pot
OTkpoWn, noxanyncra, poT.

3y6
Pe6éHok notepsn 3y6.

A3bIK

OHa 060xrna sA3bIK ropsiyM Yaem.

noo6

Emy >apko, y Hero KpacHbliii no6.

noa6opoaok
Y Heé MmaneHbKui Nnoa60pPoaoK.

wes

Y xupada o4eHb AnvHHas wes.

ropno
Y MeHst 601T ropro.

nae4yo
OH Hec&T CyMKy Ha nneve.

pyka (oT nneua [o KUcTm)

Y Hero criomaHa pyka.
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®PAHLY3CKUN

la main (12 mz)
Lave-toi les mains avant de manger.

le doigt (1> dwa]

J'ai cing doigts a chaque main.

la poitrine (12 pwatxin]
Il a mal a la poitrine.

le ventre [l vaw]
J'ai mal au ventre.

1'estomac [issooma]
J'ai mal a I'estomac.

le dos (1> do]
Mon pére a mal au dos.

la jambe [1a 5ab]
Le cheval a de longues jambes.

le genou 5 5onu]
L'enfant est tombé sur les genoux.

le pied (i pje]

Il a mal au pied.

la peau (i po]
Elle a la peau claire.

le coeur (i keex]
Mon ceeur bat trés vite.

le sourcil [1s sussi]
Elle leve les sourcils, surprise.

la paupiére [la popjex]

Mes paupiéres sont lourdes, j'ai sommeil.

le cil (15 sil
Elle a de longs cils.

la pupille 12 pypil]

La pupille devient plus petite a la lumiére.

la narine [1 nasin]
L'air entre par les narines.

la joue (12 5]
L'enfant a les joues rouges.

la pommette (12 pomei]

Elle a les pommettes hautes.

la levre [la levy]
J'ai les lévres séches a cause du froid.

la gencive [1a 5asiv]
Mes gencives saignent un peu.
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NEPEBOA

pyKa (KncThb)

[MTomown pykm nepep, enoin.

naney
Y MeHs1 No NsTb NanbueB Ha Kaxaon PyKe.

rpyab; rpyaHasl Knetka
Y Hero 60n1T B rpyam.

XUNBOT; XKUBOTUK
Y MeHsi 60NUT XXUBOT.

Xenyaok
Y MeHsi 60T XKenynok.

CcnuHa
Y Moero nanbl 6011T CrnHAa.

Hora

Y nowaay oJfiMHHbIE HOTW.

KOJ1eHO

Peb&Hok ynan Ha KoneHwn.

cTona; Hora
Y Hero 60nu1T Hora.

KOXXa

Y Heé cBeT/as KoXa.

cepaue
Moé cepaue 6LETCs 04eHb BbICTPO.

O6poBb
OHa yavBnéHHO nogHUMaeT 6poBU.

BeKOo
Y MeHs1 TAXKEeNelT BEeKU, s Xo4y cnaTb.

pecHuua
Y Heé OIHHbIE PeCHULbI.

3pavok
Ha cBeTy 3pa4yok cyxaeTtcs.

HO3apSA
Bosgyx BxoguT Yyepes HO3ApM.

eka
Y pebéHka KpacHbIE WEKMU.

cKyna
Y Heé BbICOKMNE CKYbl.

ry6a

Y MeHs1i 06BETPUSINCH FyGbl OT XON104a.

AeCHa
Y MeHs1 HEMHOrO KpoBOTOYaT AECHBDI.
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®PAHLY3CKUN

la machoire [la majwas]
Il s'est cassé la machoire en tombant.

le cheveu [ vo]

Elle se lave les cheveux tous les jours.

le cuir chevelu [ kyix fpvaly]

Ce shampoing est doux pour le cuir chevelu.

la barbe (12 basb]
Il se rase la barbe le matin.

la moustache [12 mustay]
Mon grand-pére a une grosse moustache.

la nuque (12 nyk]
J'ai froid a la nuque.

I'amygdale [12migdal]
Le médecin regarde mes amygdales.

1'aisselle [ies:1)
Le thermometre se met sous l'aisselle.

le sein (i sz
La mere donne le sein a son bébé.

le torse (15 oxs]

Il est torse nu a la plage : son torse est bronzé.

le nombril (15 365l
Le bébé a un petit nombril.

la taille (12 tj]
Elle porte une ceinture a la taille.

la hanche [z ap
Ma grand-meére a mal a la hanche.

les fesses [l :s]
Il est tombé sur les fesses.

le bassin [i5 basz)

Le bassin relie la colonne vertébrale aux jambes.

le coude [ kud]
Ne mets pas les coudes sur la table !

1'avant-bras [lavabra)
Elle a un tatouage sur I'avant-bras.

le poignet [i5 pwane]
Il porte une montre au poignet.

la paume (12 pom]
Elle a une piece dans la paume de la main.

le poing (1> pwz)
Il a serré le poing.
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NEPEBOA

4enrCTb

OH cnomarn yentocTb, Korga ynasn.

BOJ1IOC; BOJ1IOCbI

OHa MO€eT BONocCbl KaXabil AeHb.

KO>Xa roJjioebl

OTOT WaMnyHb GepexKHO AeNCTBYET Ha KOXY FOJIOBbI.

6opona
Mo yTpam oH 6peeT Gopoay.

yCbl
Y Moero AeayLKu rycTble ycbl.

3aTbl/1IOK; 3aHAA YaCTb wen
Y MeHsi MEP3HET 3aTbIOK.

MUHOANVHa; rnaHaa
Bpaq ocMaTpuvBaeT MO MUHAANTUHDI.

nogmMbIlLKa
rpa,D,yCHI/IK CTaBAT NoA MbILUKY.

rpyab (Mmono4yHas >xenesa)
MaTb KopMUT Manbiwa rpyabio.

TOpC; Ty/sioBULUE
Ha nnsxxe oH 6e3 pybaluku: ero Topc 3aroper.

nynok
Y mManbiwa ManeHbK1N nynok.

Tanus; pocTt

OHa HOCUT MOosIC Ha Tanun.

6enpo; Ta3ob6eaApeHHbIN cycTaB
Y moen 6abyLikn 6on1t 6eapo.

daroauvbl; nona
OH ynan Ha nony.

Tas3
Tas coegnHAeT NO3BOHOYHUK C HOramu.

JIOKOTb

He knagn nokTun Ha cton!

npeanieybe

Y Heé TaTynpoBKa Ha npeanneybe.

3anscTbe
OH HOCUT Yachkl Ha 3ansicTbe.

nagoHb

Y Heé MoHeTa Ha nagoHW.

KyJakK
OH cxxan Kynak.

NMOMHIO
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®PAHLY3CKUN

le pouce |- pus]
Le bébé suce son pouce.

I'index [zdeks]
I montre la carte avec l'index.

1'auriculaire [lokylaxes]
Elle porte une bague a I'auriculaire.

1'ongle [591]
Je me coupe les ongles.

la cuisse [iz kyis]
Le short arrive au milieu de la cuisse.

la rotule [ sy
Il a une douleur a la rotule.

le mollet (15 moie]

J'ai eu une crampe au mollet pendant la course.

le tibia (i tibja]
Il a recu un coup de pied dans le tibia.

la cheville [ fovij]
Je me suis tordu la cheville en courant.

le talon (i B3]
Mes chaussures neuves me font mal au talon.

la plante du pied [la piat dy pje]
Le sable chaud brdle la plante du pied.

1'orteil [
Je me suis cogné |'orteil contre la porte.

le poil (15 pwal]
Il a des poils sur les bras.

le pore (15 pox]
Ce savon nettoie les pores de la peau.

la tache de rousseur [l taf do suscex]
Elle a des taches de rousseur sur le nez.

la verrue (i very]
Il a une verrue sur le doigt.

le squelette (i skole]
Le squelette humain a plus de deux cents os.

1'os >3]
Il s'est cassé un os de la main.

le crane (i kyan]
Le crane protege le cerveau.

la colonne vertébrale (12 oibn
vertebyal]

Tiens-toi droit, pense a ta colonne vertébrale !
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NEPEBOA

6onbLUon naney,
Manblilw cocéT 60/bLIOW naney,.

yKasaTesnbHbIii nanew,
OH nokasbiBaeT Ha KapTy yKasaTeJibHbIM nasibuem.

MuU3snHey

OHa HOCUT KOJIbLO Ha MU3VHLE.

HOroTb
A cTpury HorTw.

6eapo (BepxHAs YacTb HOM)
LLlopTbl moxonaT o cepednHbl 6€apa.

KOJiIeHHas Yalledka
Y Hero 60/1MT KOJIeHHasa valleyKa.

MKpa (Horm)
Bo Bpemsi 6era y MeHs1 CBENO UKPY.

rosieHb; 6onblLuebepLOBast KOCTb

Ero MHYN MO roNeHun.

sioabhKKa
S nogsepHyN noabXKY BO Bpems bera.

naTKa

HoBble Tyhnn HaTMparoT MHE NATKY.

nogoLwwasa (CTonbl); CTYMNHA
["opaynin necok 06XXUraeT CTYMHM.

nanet Horn
4 yoapwics nanbLem HOrm o ABEpb.

BOJIOCOK (Ha Tene)
Y Hero BonocCbl Ha pyKax.

nopa
OTO MbISIO OYNLLAET MOPbI KOXM.

BeCHyLIKa
Y Heé BeCHyLWKN Ha HOCY.

6opopaBKa
Y Hero 6opopaBka Ha nanbLe.

ckKenet
B ckeneTte yenoseka 6ornee OBYXCOT KOCTEN.

KOCTb
OH cnomarsn KoCTb B KUCTMU.

yepen

Yepen 3aluiaeT Mo3r.

NMO3BOHOYHUK

[ep>xncb npsiMo, nogymarn o CBOEM NO3BOHOYHUKeE!

MOMHIO
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®PAHLY3CKUN

la vertébre [ia vestcbs]

La colonne vertébrale est composée de vertébres.

la cote [1a kot

Il s'est cassé une coéte au rugby.

la clavicule [i: klavikyl]
Elle s'est cassé la clavicule a vélo.

1'omoplate [>moplac]
J'ai une douleur sous I'omoplate.

le muscle (15 myski]
Il fait du sport pour avoir des muscles.

le biceps (i biseps]
Il a de gros biceps.

le tendon (i «wads]
Le coureur s'est blessé au tendon.

I'articulation [laxikylasjs]
Le genou est une articulation importante.

l'organe [1>xgan]
Le cceur est un organe vital.

le cerveau [is sexvo]
Le cerveau controle tout le corps.

le poumon (i pums)
Les fumeurs ont souvent les poumons malades.
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NEPEBOA NMOMHIO

NMO3BOHOK

[TO3BOHOYHNK COCTOUT N3 MO3BOHKOB.

peb6po
OH cnoman pebpo, nrpas B perowu.

Knro4ymuya
OHa cnomana Knroumly, Katasicb Ha Beniocunese.

onaTtka
Y MeHs 605b nop, nonaTKon.

MbILILA
OH 3aHnMaeTcs CrnopToMm, YTOObI HapacCTUTb MbILULUbI.

ouuenc
Y Hero 6onbluve 6ulencsb.

cyxoxunue
BeryH nospegun cyxoxunue.

cyctaB
KoneHo — BaxkHbI cycTaB.

opraH
Ceppue — >XNU3HEHHO BaXkHblli OpraH.

MO3r; FrOJIOBHOW MO3r
Mo3r ynpaBnsieT BCeM TENOM.

nérkoe
Y KypunbLUMKOB YacTo 60sbHble NErkue.



IIpoBepsbTe cebsa - Ppannysckuii - Hactu Tesa - 87
HannwwuTe Ka>kgoe CJioBO Ha A3blKe, KOTOprI7I Bbl y4nTe, He nogrnsanbisas. Yncno B KOHLe CTPOKWM NOKa3bIBaeT ero HoMep B Crnuncke, Tam

N OTBET.

BECHyLUKa

npeanneyse

YeJIloCTb

A3bIK

bopopaska

Kounla

Ho3OpS

non6oponokK

HOora

MOS3I; FONIOBHOMN MO3r

NMO3BOHOK

noabikKa

KO>XXa

KOJIeHO

Kynak

cTona; Hora

ryba

YKa3aTeJ'IbeII7I nanew,

6opoaa

opraH

nymnoK

pecHuLa

ouuenc

pyka (0T nieya go K1UCTu)

KO>Xa roJjioBbl

nopoLuBa (CTonbl); CTYMHSA

BOJIOCOK (Ha Tere)

3andacTbe

6poBb

ckyna

crnnHa

6enpo; TasobenpeHHbIN cycTaB

lingard.app
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Tanus; pocTt

HOroTb

yChl

BOJI1OC; BOJIOChbI

nérkoe

KOJleHHasaA Yalle4yka

rpyab (MonoyHas Xenesa)

ropno

no6

HOC

Kenyaok

KOCTb

6onbLUoOW Nnaney,

pebpo

Lo

JecHa

Tas

2]

es

poT

najoHb

noamblLlLKa

cepaue

JKMBOT; XXNBOTUK

nne4yo

nanew, Horu

BEKO

TOPC; TYNOBULLE

MU3MHEL,

ckenert

rofieHb; 6onbLlebepLoBast KOCTb

3pavok

48

60

41

38

87

62

45

14

11

21

74

57

78

36

51

13

55

a4

27

20

15

68

29

46

59

73

64

31



rnas

nanet,

NNOKOTb

cyxoxunve

NO3BOHOYHUNK

naTKa

BOJ10OCbl

3y6

pyka (KNCTb)

dArognubl; nona

vKpa (Horw)

yepen
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MblLLLLA

LieKa

3aTbl/10K; 3a0HAA 4aCTb Wen

cycTas

TENO

nopa

6enpo (BepxHsisi YacTb HOIN)

nonartka

rpyab; rpygHas Knetka

MUHOanNMHa; rnaHaa

ronosa
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