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Kroppsdelar på tyska
Tyska ord för kroppens delar, från huvud och ansikte till händer och fötter, var och ett med uttal, översättning och en
exempelmening.
Vik bladet längs den streckade linjen, eller täck över översättningarna med en pappersremsa och dra ner den medan du
minns dem en i taget. Täck sedan över orden och försök minnas dem utifrån översättningarna. Kryssa i en ruta varje gång du
minns ett ord direkt.
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TYSKA ÖVERSÄTTNING KOM IHÅG

1 der Körper [deːɐ̯  ˈkœʁpɐ] kropp
Sport ist gut für den Körper. Idrott är bra för kroppen.

2 der Kopf [deːɐ̯  kɔpf] huvud
Mein Kopf tut weh. Mitt huvud gör ont.

3 das Gesicht [das ɡəˈzɪçt] ansikte
Sie wäscht sich das Gesicht. Hon tvättar ansiktet.

4 das Haar [das haːɐ̯ ] hår
Das Haar ist lang. Håret är långt.

5 die Stirn [diː ʃtɪʁn] panna
Er hat Falten auf der Stirn. Han har rynkor i pannan.

6 das Auge [das ˈaʊ̯ ɡə] öga
Sie hat braune Augen. Hon har bruna ögon.

7 das Ohr [das oːɐ̯ ] öra
Ich höre mit den Ohren. Jag hör med öronen.

8 die Nase [diː ˈnaːzə] näsa
Meine Nase ist verstopft. Min näsa är täppt.

9 der Mund [deːɐ̯  mʊnt] mun
Mach bitte den Mund auf. Öppna munnen, tack.

10 die Lippe [diː ˈlɪpə] läpp
Meine Lippen sind trocken. Mina läppar är torra.

11 der Zahn [deːɐ̯  tsaːn] tand
Der Zahn tut weh. Tanden gör ont.

12 die Zunge [diː ˈtsʊŋə] tunga
Mit der Zunge schmecken wir das Essen. Vi känner smaken av maten med tungan.

13 das Kinn [das kɪn] haka
Er hat ein spitzes Kinn. Han har en spetsig haka.

14 der Hals [deːɐ̯  hals] hals
Mein Hals tut weh. Jag har ont i halsen.

15 die Kehle [diː ˈkeːlə] strupe
Meine Kehle ist trocken. Min strupe är torr.

16 die Schulter [diː ˈʃʊltɐ] axel
Er trägt die Tasche auf der Schulter. Han bär väskan på axeln.
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17 die Brust [diː bʁʊst] bröstkorg
Er hat eine breite Brust. Han har en bred bröstkorg.

18 der Rücken [deːɐ̯  ˈʁʏkn̩ ] rygg
Mein Rücken tut weh. Min rygg gör ont.

19 der Bauch [deːɐ̯  baʊ̯ x] buk; mage
Nach dem Essen ist mein Bauch voll. Efter maten är magen full.

20 der Magen [deːɐ̯  ˈmaːɡən] mage
Mein Magen knurrt. Det kurrar i magen.

21 die Taille [diː ˈtaljə] midja
Die Hose ist an der Taille zu eng. Byxorna är för trånga i midjan.

22 der Arm [deːɐ̯  aʁm] arm
Er hebt den Arm. Han höjer armen.

23 die Hand [diː hant] hand
Wasch dir bitte die Hände! Tvätta händerna, tack!

24 der Finger [deːɐ̯  ˈfɪŋɐ] finger
Eine Hand hat fünf Finger. En hand har fem fingrar.

25 das Bein [das baɪ̯n] ben
Er hat lange Beine. Han har långa ben.

26 das Knie [das kniː] knä
Das Kind ist hingefallen und hat ein blutiges Knie. Barnet har ramlat och har ett blodigt knä.

27 der Fuß [deːɐ̯  fuːs] fot
Mein linker Fuß ist kalt. Min vänstra fot är kall.

28 der Zeh [deːɐ̯  tseː] tå
Ich habe mir den Zeh gestoßen. Jag slog i tån.

29 die Haut [diː haʊ̯ t] hud
Die Haut ist weich. Huden är mjuk.

30 das Herz [das hɛʁts] hjärta
Mein Herz schlägt schnell. Mitt hjärta slår snabbt.

31 wehtun [ˈveːˌtuːn] göra ont
Mein Bauch tut weh. Magen gör ont.

32 die Kopfhaut [diː ˈkɔpfˌhaʊ̯ t] hårbotten
Das Shampoo pflegt die Kopfhaut. Schampot vårdar hårbotten.

33 die Augenbraue [diː ˈaʊ̯ ɡn̩ ˌbʁaʊ̯ ə] ögonbryn
Sie zupft sich die Augenbrauen. Hon plockar ögonbrynen.

34 die Wimper [diː ˈvɪmpɐ] ögonfrans
Sie hat lange Wimpern. Hon har långa ögonfransar.

35 das Augenlid [das ˈaʊ̯ ɡənˌliːt] ögonlock
Sie schloss die Augenlider. Hon slöt ögonlocken.

36 die Pupille [diː puˈpɪlə] pupill
Im Dunkeln wird die Pupille größer. I mörkret blir pupillen större.
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37 das Nasenloch [das ˈnaːzənˌlɔx] näsborre
Er atmet durch die Nasenlöcher. Han andas genom näsborrarna.

38 die Wange [diː ˈvaŋə] kind
Sie hat rote Wangen. Hon har röda kinder.

39 der Wangenknochen [deːɐ̯  ˈvaŋənˌknɔxn̩ ] kindben
Sie hat hohe Wangenknochen. Hon har höga kindben.

40 das Zahnfleisch [das ˈtsaːnˌflaɪ̯ ʃ] tandkött
Mein Zahnfleisch blutet beim Zähneputzen. Tandköttet blöder när jag borstar tänderna.

41 der Kiefer [deːɐ̯  ˈkiːfɐ] käke
Beim Kauen bewegt sich der Kiefer. Käken rör sig när man tuggar.

42 der Nacken [deːɐ̯  ˈnakən] nacke
Ich habe einen steifen Nacken. Jag är stel i nacken.

43 der Rachen [deːɐ̯  ˈʁaxn̩ ] svalg
Mein Rachen ist rot und entzündet. Mitt svalg är rött och inflammerat.

44 die Mandel [diː ˈmandl̩ ] halsmandel
Ihr wurden die Mandeln entfernt. Hon har opererat bort halsmandlarna.

45 der Kehlkopf [deːɐ̯  ˈkeːlˌkɔpf] struphuvud
Im Kehlkopf entsteht die Stimme. Rösten bildas i struphuvudet.

46 das Stimmband [das ˈʃtɪmˌbant] stämband
Sänger müssen ihre Stimmbänder schonen. Sångare måste vara rädda om sina stämband.

47 der Oberkörper [deːɐ̯  ˈoːbɐˌkœʁpɐ] överkropp
Er trainiert mit freiem Oberkörper. Han tränar med bar överkropp.

48 die Achselhöhle [diː ˈaksəlˌhøːlə] armhåla
Das Thermometer steckt in der Achselhöhle. Termometern sitter i armhålan.

49 die Brustwarze [diː ˈbʁʊstˌvaʁtsə] bröstvårta
Das Baby saugt an der Brustwarze. Bebisen suger på bröstvårtan.

50 der Bauchnabel [deːɐ̯  ˈbaʊ̯ xˌnaːbl̩ ] navel
Sie hat ein Piercing im Bauchnabel. Hon har en piercing i naveln.

51 die Hüfte [diː ˈhʏftə] höft
Meine Oma hat eine neue Hüfte. Min mormor har fått en ny höft.

52 die Leiste [diː ˈlaɪ̯ stə] ljumske
Er hat Schmerzen in der Leiste. Han har ont i ljumsken.

53 der Po [deːɐ̯  poː] stjärt
Das Baby hat einen roten Po. Bebisen har en röd stjärt.

54 der Oberarm [deːɐ̯  ˈoːbɐˌʔaʁm] överarm
Er hat ein Tattoo am Oberarm. Han har en tatuering på överarmen.

55 der Bizeps [deːɐ̯  ˈbɪtsɛps] biceps
Er trainiert jeden Tag seinen Bizeps. Han tränar sina biceps varje dag.

56 der Ellbogen [deːɐ̯  ˈɛlˌboːɡn̩ ] armbåge
Er stützt den Kopf auf den Ellbogen. Han stöder huvudet mot armbågen.
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57 der Unterarm [deːɐ̯  ˈʊntɐˌʔaʁm] underarm
Sie hat sich den Unterarm gebrochen. Hon har brutit underarmen.

58 das Handgelenk [das ˈhantɡəˌlɛŋk] handled
Sie trägt eine Uhr am Handgelenk. Hon har en klocka på handleden.

59 die Handfläche [diː ˈhantˌflɛçə] handflata
Er hält eine Münze in der Handfläche. Han håller ett mynt i handflatan.

60 die Faust [diː faʊ̯ st] knytnäve
Er ballte die Faust. Han knöt näven.

61 der Daumen [deːɐ̯  ˈdaʊ̯ mən] tumme
Das Baby lutscht am Daumen. Bebisen suger på tummen.

62 der Zeigefinger [deːɐ̯  ˈtsaɪ̯ɡəˌfɪŋɐ] pekfinger
Sie hob den Zeigefinger. Hon höjde pekfingret.

63 der kleine Finger [deːɐ̯  ˈklaɪ̯nə ˈfɪŋɐ] lillfinger
Sie trägt einen Ring am kleinen Finger. Hon har en ring på lillfingret.

64 der Nagel [deːɐ̯  ˈnaːɡl̩ ] nagel
Sie lackiert sich die Nägel. Hon målar naglarna.

65 der Oberschenkel [deːɐ̯  ˈoːbɐˌʃɛŋkəl] lår
Beim Radfahren trainiert man die Oberschenkel. När man cyklar tränar man låren.

66 die Kniescheibe [diː ˈkniːˌʃaɪ̯bə] knäskål
Die Kniescheibe schützt das Kniegelenk. Knäskålen skyddar knäleden.

67 das Schienbein [das ˈʃiːnˌbaɪ̯n] skenben
Er hat sich das Schienbein gestoßen. Han slog i skenbenet.

68 die Wade [diː ˈvaːdə] vad
Beim Laufen hatte ich einen Krampf in der Wade. Jag fick kramp i vaden när jag sprang.

69 der Knöchel [deːɐ̯  ˈknœçl̩ ] fotled
Er hat sich den Knöchel verstaucht. Han vrickade fotleden.

70 die Ferse [diː ˈfɛʁzə] häl
Ich habe eine Blase an der Ferse. Jag har en blåsa på hälen.

71 die Fußsohle [diː ˈfuːsˌzoːlə] fotsula
Der Sand ist heiß unter den Fußsohlen. Sanden är het under fotsulorna.

72 die Pore [diː ˈpoːʁə] por
Durch die Poren der Haut kommt der Schweiß. Svetten kommer ut genom hudens porer.

73 die Sommersprosse [diː ˈzɔmɐˌʃpʁɔsə] fräkne
Sie hat viele Sommersprossen im Gesicht. Hon har många fräknar i ansiktet.

74 das Muttermal [das ˈmʊtɐˌmaːl] födelsemärke; leverfläck
Sie hat ein Muttermal am Arm. Hon har en leverfläck på armen.

75 die Warze [diː ˈvaʁtsə] vårta
Er hat eine Warze am Finger. Han har en vårta på fingret.

76 das Skelett [das skeˈlɛt] skelett
Das Skelett hat über zweihundert Knochen. Skelettet har över tvåhundra ben.
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77 der Knochen [deːɐ̯  ˈknɔxn̩ ] ben (skelett)
Er hat sich einen Knochen gebrochen. Han har brutit ett ben.

78 der Schädel [deːɐ̯  ˈʃɛːdl̩ ] skalle
Der Schädel schützt das Gehirn. Skallen skyddar hjärnan.

79 die Wirbelsäule [diː ˈvɪʁbl̩ ˌzɔɪ̯ lə] ryggrad
Die Wirbelsäule hält den Körper gerade. Ryggraden håller kroppen upprätt.

80 das Schlüsselbein [das ˈʃlʏslˌbaɪ̯n] nyckelben
Beim Sturz hat er sich das Schlüsselbein gebrochen. Han bröt nyckelbenet när han föll.

81 das Schulterblatt [das ˈʃʊltɐˌblat] skulderblad
Ich habe Schmerzen zwischen den Schulterblättern. Jag har ont mellan skulderbladen.

82 die Rippe [diː ˈʁɪpə] revben
Er hat sich eine Rippe gebrochen. Han har brutit ett revben.

83 der Brustkorb [deːɐ̯  ˈbʁʊstˌkɔʁp] bröstkorg
Die Rippen bilden den Brustkorb. Revbenen bildar bröstkorgen.

84 das Becken [das ˈbɛkn̩ ] bäcken
Das Becken verbindet die Wirbelsäule mit den Beinen. Bäckenet förbinder ryggraden med benen.

85 das Gelenk [das ɡəˈlɛŋk] led
Das Knie ist ein großes Gelenk. Knät är en stor led.

86 der Muskel [deːɐ̯  ˈmʊskl̩ ] muskel
Nach dem Sport tun mir die Muskeln weh. Efter träningen har jag ont i musklerna.

87 die Sehne [diː ˈzeːnə] sena
Die Sehne verbindet den Muskel mit dem Knochen. Senan förbinder muskeln med benet.

88 das Organ [das ɔʁˈɡaːn] organ
Das Herz ist ein lebenswichtiges Organ. Hjärtat är ett livsviktigt organ.

89 das Gehirn [das ɡəˈhɪʁn] hjärna
Das Gehirn steuert den ganzen Körper. Hjärnan styr hela kroppen.

90 der Nerv [deːɐ̯  nɛʁf] nerv
Die Nerven leiten Signale zum Gehirn. Nerverna leder signaler till hjärnan.

91 das Blut [das bluːt] blod
Das Blut fließt durch den Körper. Blodet flödar genom kroppen.
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Skriv varje ord på språket du lär dig utan att titta. Siffran i slutet av raden är ordets plats i listan, där svaret står.

fotsula 71

stjärt 53

näsborre 37

läpp 10

por 72

ryggrad 79

hårbotten 32

tunga 12

hand 23

muskel 86

ben (skelett) 77

lår 65

knä 26

finger 24

armbåge 56

ben 25

ögonlock 35

handled 58

tandkött 40

led 85

överkropp 47

hjärta 30

revben 82

axel 16

kindben 39

hjärna 89

skenben 67

fotled 69

överarm 54

tå 28

ögonfrans 34

arm 22

bröstvårta 49

armhåla 48

knytnäve 60

käke 41

kind 38

sena 87

pekfinger 62

struphuvud 45

hals 14

tand 11

öra 7

midja 21

födelsemärke; leverfläck 74

blod 91

underarm 57

skalle 78

hår 4

pupill 36

höft 51

öga 6

haka 13

näsa 8

biceps 55

halsmandel 44

fot 27

mage 20

strupe 15

vad 68

hud 29

stämband 46

handflata 59

fräkne 73
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nagel 64

organ 88

göra ont 31

panna 5

rygg 18

ljumske 52

bröstkorg 83

skelett 76

knäskål 66

ansikte 3

nerv 90

mun 9

bröstkorg 17

navel 50

lillfinger 63

vårta 75

skulderblad 81

ögonbryn 33

nacke 42

bäcken 84

kropp 1

häl 70

tumme 61

nyckelben 80

buk; mage 19

svalg 43

huvud 2
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