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Kroppsdelar på spanska
Spanska ord för kroppens delar, från huvud och ansikte till händer och fötter, var och ett med uttal, översättning och en
exempelmening.
Vik bladet längs den streckade linjen, eller täck över översättningarna med en pappersremsa och dra ner den medan du
minns dem en i taget. Täck sedan över orden och försök minnas dem utifrån översättningarna. Kryssa i en ruta varje gång du
minns ett ord direkt.
lingard.app/sv/body-parts-in-spanish
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SPANSKA ÖVERSÄTTNING KOM IHÅG

1 el cuerpo [el ˈkweɾpo] kropp
Hacer deporte es bueno para el cuerpo. Att idrotta är bra för kroppen.

2 la cabeza [la kaˈβeθa] huvud
Me duele la cabeza. Jag har ont i huvudet.

3 el pelo [el ˈpelo] hår
Tiene el pelo muy largo. Han har väldigt långt hår.

4 la cara [la ˈkaɾa] ansikte
Tiene una cara muy amable. Han har ett väldigt vänligt ansikte.

5 la frente [la ˈfɾente] panna
El niño tiene fiebre: tiene la frente muy caliente. Pojken har feber: hans panna är väldigt varm.

6 el ojo [el ˈoxo] öga
Cierra los ojos. Blunda med ögonen.

7 la oreja [la oˈɾexa] öra
El conejo tiene las orejas largas. Kaninen har långa öron.

8 la nariz [la naˈɾiθ] näsa
La nariz sirve para oler. Näsan används för att känna lukter.

9 la boca [la ˈβoka] mun
Abre la boca, por favor. Öppna munnen, tack.

10 el labio [el ˈlaβjo] läpp
Tengo los labios secos. Jag har torra läppar.

11 el diente [el ˈdjente] tand
Me lavo los dientes después de comer. Jag borstar tänderna efter maten.

12 la lengua [la ˈleŋɡwa] tunga
El perro saca la lengua. Hunden räcker ut tungan.

13 la barbilla [la βaɾˈβiʝa] haka
Tiene un grano en la barbilla. Han har en finne på hakan.

14 el cuello [el ˈkweʝo] hals
La jirafa tiene el cuello muy largo. Giraffen har en väldigt lång hals.

15 la garganta [la ɣaɾˈɣanta] strupe
Me duele la garganta. Jag har ont i halsen.

16 el hombro [el ˈombɾo] axel
Lleva la mochila en el hombro. Han bär ryggsäcken på axeln.
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17 el brazo [el ˈβɾaθo] arm
Tengo un dolor en el brazo. Jag har ont i armen.

18 el codo [el ˈkoðo] armbåge
No pongas los codos en la mesa. Lägg inte armbågarna på bordet.

19 la mano [la ˈmano] hand
Lávate las manos antes de comer. Tvätta händerna innan du äter.

20 el dedo [el ˈdeðo] finger
Tenemos cinco dedos en cada mano. Vi har fem fingrar på varje hand.

21 el pecho [el ˈpetʃo] bröstkorg
El bebé duerme sobre el pecho de su madre. Bebisen sover på sin mammas bröst.

22 la espalda [la esˈpalda] rygg
Me duele la espalda. Jag har ont i ryggen.

23 el estómago [el esˈtomaɣo] mage
Tengo el estómago lleno. Jag är mätt i magen.

24 la barriga [la βaˈriɣa] buk; mage
Me duele la barriga. Jag har ont i magen.

25 la cintura [la θinˈtuɾa] midja
El cinturón va en la cintura. Bältet sitter runt midjan.

26 la pierna [la ˈpjeɾna] ben
El flamenco duerme sobre una pierna. Flamingon sover på ett ben.

27 la rodilla [la roˈðiʝa] knä
Me caí y me hice daño en la rodilla. Jag ramlade och slog mig på knät.

28 el pie [el pje] fot
Vamos al colegio a pie. Vi går till skolan till fots.

29 la piel [la pjel] hud
La piel del bebé es muy suave. Bebisens hud är väldigt mjuk.

30 el corazón [el koɾaˈθon] hjärta
Mi corazón late muy rápido. Mitt hjärta slår väldigt snabbt.

31 el esqueleto [el eskeˈleto] skelett
El esqueleto es el conjunto de huesos que sostiene el
cuerpo.

Skelettet är den uppsättning ben som bär upp
kroppen.

32 el hueso [el ˈweso] ben (skelett)
Se rompió un hueso de la mano. Han bröt ett ben i handen.

33 el músculo [el ˈmuskulo] muskel
Después del gimnasio me duelen los músculos. Efter gymmet har jag ont i musklerna.

34 la articulación [la aɾtikulaˈθjon] led
Con el frío me duelen las articulaciones. När det är kallt värker mina leder.

35 el tendón [el tenˈdon] sena
El tendón conecta los músculos con los huesos. Senan förbinder musklerna med benen.

36 la sangre [la ˈsaŋɡɾe] blod
Donar sangre salva vidas. Att ge blod räddar liv.
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37 la vena [la ˈβena] ven
Las venas llevan la sangre al corazón. Venerna för blodet till hjärtat.

38 la arteria [la aɾˈteɾja] artär
Las arterias llevan la sangre desde el corazón. Artärerna för blodet bort från hjärtat.

39 el nervio [el ˈneɾβjo] nerv
Los nervios transmiten señales entre el cerebro y el
cuerpo.

Nerverna överför signaler mellan hjärnan och
kroppen.

40 el cráneo [el ˈkɾaneo] skalle
El cráneo protege el cerebro. Skallen skyddar hjärnan.

41 el cerebro [el θeˈɾeβɾo] hjärna
El cerebro controla todo el cuerpo. Hjärnan styr hela kroppen.

42 el cuero cabelludo [el ˈkweɾo kaβeˈʝuðo] hårbotten
El cuero cabelludo es la piel que cubre el cráneo. Hårbotten är den hud som täcker skallen.

43 la ceja [la ˈθexa] ögonbryn
Levantó las cejas sorprendido. Han höjde förvånat på ögonbrynen.

44 la pestaña [la pesˈtaɲa] ögonfrans
Las pestañas protegen el ojo del polvo. Ögonfransarna skyddar ögat mot damm.

45 el párpado [el ˈpaɾpaðo] ögonlock
Me pesan los párpados de sueño. Mina ögonlock är tunga av sömn.

46 la pupila [la puˈpila] pupill
La pupila es la parte oscura del ojo. Pupillen är ögats mörka del.

47 el oído [el oˈiðo] öra (inre); hörsel
Me duele el oído derecho. Jag har ont i höger öra.

48 la fosa nasal [la ˈfosa naˈsal] näsborre
Las fosas nasales son las aberturas de la nariz. Näsborrarna är näsans öppningar.

49 la mejilla [la meˈxiʝa] kind
Le dio un beso en la mejilla. Hon gav honom en puss på kinden.

50 el pómulo [el ˈpomulo] kindben
Tiene los pómulos muy marcados. Hon har mycket markerade kindben.

51 el hoyuelo [el oˈʝwelo] smilgrop
Ella tiene un hoyuelo en la barbilla. Hon har en smilgrop i hakan.

52 la amígdala [la aˈmiɣðala] halsmandel
Tengo una amígdala inflamada. Jag har en inflammerad halsmandel.

53 la mandíbula [la manˈdiβula] underkäke
La mandíbula se mueve al masticar. Käken rör sig när man tuggar.

54 la barba [la ˈβaɾβa] skägg
Le está creciendo la barba. Hans skägg växer.

55 el bigote [el βiˈɣote] mustasch
Mi abuelo tiene bigote. Min morfar har mustasch.

56 la nuca [la ˈnuka] nacke
La nuca es la parte posterior del cuello. Nacken är halsens baksida.
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57 el torso [el ˈtoɾso] bål
El torso es la parte del cuerpo entre el cuello y las
caderas.

Bålen är den del av kroppen som ligger mellan halsen
och höfterna.

58 la clavícula [la klaˈβikula] nyckelben
Se rompió la clavícula al caerse de la bici. Han bröt nyckelbenet när han ramlade av cykeln.

59 la costilla [la kosˈtiʝa] revben
Las costillas protegen los órganos internos. Revbenen skyddar de inre organen.

60 la columna vertebral [la koˈlumna βeɾte

ˈβɾal]

ryggrad

La columna vertebral sostiene el cuerpo. Ryggraden bär upp kroppen.

61 el vientre [el ˈβjentɾe] mage; buk
Me duele el vientre. Jag har ont i magen.

62 el ombligo [el omˈbliɣo] navel
El ombligo es la cicatriz que queda en el vientre
después del nacimiento.

Naveln är det ärr som blir kvar på magen efter
födseln.

63 la cadera [la kaˈðeɾa] höft
La cadera es una articulación muy importante para el
movimiento. Höften är en mycket viktig led för rörelse.

64 las nalgas [las ˈnalɣas] skinkor
Me caí y me hice daño en las nalgas. Jag ramlade och slog mig på skinkorna.

65 la ingle [la ˈiŋɡle] ljumske
La ingle es la parte del cuerpo donde se unen la
pierna y el tronco.

Ljumsken är den del av kroppen där benet och bålen
möts.

66 la axila [la akˈsila] armhåla
La axila está debajo del brazo. Armhålan sitter under armen.

67 el bíceps [el ˈβiθeps] biceps
El bíceps es un músculo de la parte superior del
brazo. Biceps är en muskel på överarmen.

68 el antebrazo [el anteˈβɾaθo] underarm
El antebrazo es la parte del brazo entre el codo y la
muñeca.

Underarmen är den del av armen som ligger mellan
armbågen och handleden.

69 la muñeca [la muˈɲeka] handled
Me rompí la muñeca. Jag bröt handleden.

70 la palma [la ˈpalma] handflata
Tengo una herida en la palma de la mano. Jag har ett sår i handflatan.

71 el puño [el ˈpuɲo] knytnäve
Cerró el puño con fuerza. Han knöt näven hårt.

72 el pulgar [el pulˈɣaɾ] tumme
El pulgar es el dedo más grueso de la mano. Tummen är handens tjockaste finger.

73 el dedo índice [el ˈdeðo ˈindiθe] pekfinger
Señaló la salida con el dedo índice. Han pekade mot utgången med pekfingret.

74 el dedo meñique [el ˈdeðo meˈɲike] lillfinger
El dedo meñique es el dedo más pequeño de la
mano. Lillfingret är handens minsta finger.
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75 la uña [la ˈuɲa] nagel
Me corto las uñas cada semana. Jag klipper naglarna varje vecka.

76 el muslo [el ˈmuslo] lår
El muslo es la parte superior de la pierna. Låret är benets övre del.

77 la rótula [la ˈrotula] knäskål
La rótula es el hueso de la rodilla. Knäskålen är knäts ben.

78 la espinilla [la espiˈniʝa] smalben
Me di una patada en la espinilla. Jag blev sparkad på smalbenet.

79 la pantorrilla [la pantoˈriʝa] vad
Después de correr me duele la pantorrilla. Efter löpningen har jag ont i vaden.

80 el tobillo [el toˈβiʝo] fotled
Se torció el tobillo jugando al fútbol. Han vrickade fotleden när han spelade fotboll.

81 el talón [el taˈlon] häl
Estos zapatos me hacen daño en el talón. De här skorna skaver på hälen.

82 la planta del pie [la ˈplanta ðel ˈpje] fotsula
Tengo una herida en la planta del pie. Jag har ett sår under foten.

83 el dedo del pie [el ˈdeðo ðel ˈpje] tå
Me golpeé el dedo del pie con la mesa. Jag slog tån i bordet.

84 la huella [la ˈweʝa] fotavtryck
Vimos huellas en la arena. Vi såg fotspår i sanden.

85 el pulmón [el pulˈmon] lunga
Los pulmones son los órganos de la respiración. Lungorna är andningsorganen.

86 el intestino [el intesˈtino] tarm
El intestino absorbe los nutrientes de la comida. Tarmen tar upp näringsämnena ur maten.

87 el hígado [el ˈiɣaðo] lever
El hígado limpia la sangre. Levern renar blodet.

88 el riñón [el riˈɲon] njure
Los riñones filtran la sangre y producen orina. Njurarna filtrerar blodet och producerar urin.

89 la vejiga [la βeˈxiɣa] urinblåsa
La vejiga es un órgano que almacena la orina. Urinblåsan är ett organ som lagrar urin.

90 el apéndice [el aˈpendiθe] blindtarm
El médico le extirpó el apéndice. Läkaren opererade bort hennes blindtarm.
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Skriv varje ord på språket du lär dig utan att titta. Siffran i slutet av raden är ordets plats i listan, där svaret står.

knytnäve 71

underkäke 53

ven 37

läpp 10

tumme 72

vad 79

ben (skelett) 32

tunga 12

mage 23

tarm 86

knäskål 77

ljumske 65

ben 26

buk; mage 24

nacke 56

midja 25

sena 35

nyckelben 58

skalle 40

lunga 85

öra (inre); hörsel 47

hjärta 30

fotsula 82

axel 16

nerv 39

urinblåsa 89

biceps 67

handled 69

skägg 54

fot 28

led 34

rygg 22

kind 49

näsborre 48

ryggrad 60

hjärna 41

artär 38

lever 87

navel 62

ögonlock 45

hals 14

tand 11

öra 7

bröstkorg 21

lillfinger 74

bål 57

smalben 78

ansikte 4

blod 36

smilgrop 51

öga 6

haka 13

näsa 8

mustasch 55

ögonfrans 44

knä 27

finger 20

strupe 15

underarm 68

hud 29

pupill 46

revben 59

pekfinger 73

skinkor 64
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njure 88

skelett 31

panna 5

armbåge 18

halsmandel 52

tå 83

lår 76

armhåla 66

hår 3

blindtarm 90

mun 9

arm 17

kindben 50

höft 63

nagel 75

häl 81

muskel 33

hårbotten 42

fotavtryck 84

kropp 1

handflata 70

mage; buk 61

fotled 80

hand 19

ögonbryn 43

huvud 2
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