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Mat på spanska
Spanska ord för mat: måltider, bröd, kött, mejeri, grönsaker, sötsaker och drycker, vart och ett med uttal, översättning och en
exempelmening.
Vik bladet längs den streckade linjen, eller täck över översättningarna med en pappersremsa och dra ner den medan du
minns dem en i taget. Täck sedan över orden och försök minnas dem utifrån översättningarna. Kryssa i en ruta varje gång du
minns ett ord direkt.
lingard.app/sv/food-in-spanish

Spanska · Mat och dryck · 53
SPANSKA ÖVERSÄTTNING KOM IHÅG

1 la comida [la koˈmiða] mat, måltid
La comida de este restaurante es excelente. Maten på den här restaurangen är utmärkt.

2 el desayuno [el desaˈʝuno] frukost
El desayuno es la primera comida del día. Frukosten är dagens första måltid.

3 el almuerzo [el alˈmweɾθo] lunch
El almuerzo está listo en la mesa. Lunchen står klar på bordet.

4 la cena [la ˈθena] middag, kvällsmat
La cena estaba deliciosa. Middagen var utsökt.

5 el tentempié [el tentemˈpje] mellanmål, tilltugg
Llevo un tentempié para el viaje. Jag tar med mig ett mellanmål till resan.

6 el pan [el pan] bröd
Compro pan fresco cada mañana. Jag köper färskt bröd varje morgon.

7 el arroz [el aˈroθ] ris
El arroz es la base de la paella. Ris är grunden i paella.

8 la pasta [la ˈpasta] pasta
Me gusta la pasta con salsa de tomate. Jag tycker om pasta med tomatsås.

9 la sopa [la ˈsopa] soppa
Cuando hace frío tomo sopa caliente. När det är kallt äter jag varm soppa.

10 la ensalada [la ensaˈlaða] sallad
De primero tomé una ensalada mixta. Till förrätt åt jag en blandad sallad.

11 el bocadillo [el βokaˈðiʝo] baguettesmörgås, fylld smörgås
Me preparo un bocadillo de jamón para el recreo. Jag gör en baguettesmörgås med skinka till rasten.

12 la pizza [la ˈpitsa] pizza
Pedimos una pizza para cenar. Vi beställde en pizza till middag.

13 la carne [la ˈkaɾne] kött
Como carne solo dos veces por semana. Jag äter kött bara två gånger i veckan.

14 la carne de vaca [la ˈkaɾne ðe ˈβaka] nötkött
La carne de vaca es una carne roja. Nötkött är ett rött kött.

15 el cerdo [el ˈθeɾðo] fläskkött, gris
El cerdo es una carne muy popular en España. Fläskkött är ett mycket populärt kött i Spanien.

16 el pollo [el ˈpoʝo] kyckling
Los domingos hacemos pollo al horno. På söndagar gör vi kyckling i ugnen.
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17 el pescado [el pesˈkaðo] fisk
Comemos pescado dos veces por semana. Vi äter fisk två gånger i veckan.

18 el huevo [el ˈweβo] ägg
Para la tortilla necesito seis huevos. Till omeletten behöver jag sex ägg.

19 la leche [la ˈletʃe] mjölk
Tomo el café con un poco de leche. Jag dricker kaffet med lite mjölk.

20 el queso [el ˈkeso] ost
Me gusta el queso con membrillo. Jag gillar ost med kvittenmarmelad.

21 la mantequilla [la manteˈkiʝa] smör
Unta la mantequilla en el pan. Bred smöret på brödet.

22 el yogur [el ʝoˈɣuɾ] yoghurt
Desayuno un yogur con fruta. Till frukost äter jag en yoghurt med frukt.

23 la patata [la paˈtata] potatis
Pela las patatas y córtalas en trozos. Skala potatisen och skär den i bitar.

24 el tomate [el toˈmate] tomat
Corta el tomate para la ensalada. Skär tomaten till salladen.

25 la zanahoria [la θanaˈoɾja] morot
Los conejos comen zanahorias. Kaniner äter morötter.

26 la cebolla [la θeˈβoʝa] lök
Cortar cebolla me hace llorar. När jag skär lök börjar jag gråta.

27 la manzana [la manˈθana] äpple
Me encanta comer manzanas. Jag älskar att äta äpplen.

28 el plátano [el ˈplatano] banan
Llevo un plátano para merendar. Jag tar med en banan till mellanmålet.

29 la naranja [la naˈɾanxa] apelsin
Me gusta el zumo de naranja por la mañana. Jag gillar apelsinjuice på morgonen.

30 el pastel [el pasˈtel] tårta, kaka
El pastel de cumpleaños tiene muchas velas. Födelsedagstårtan har många ljus.

31 la galleta [la ɣaˈʝeta] kex, småkaka
Me gusta mojar las galletas en la leche. Jag tycker om att doppa kex i mjölk.

32 el chocolate [el tʃokoˈlate] choklad, varm choklad
Tomamos chocolate con churros. Vi dricker choklad med churros.

33 el helado [el eˈlaðo] glass
Me encanta el helado de chocolate. Jag älskar chokladglass.

34 el azúcar [el aˈθukaɾ] socker
Tomo el café sin azúcar. Jag dricker kaffet utan socker.

35 la sal [la sal] salt
¿Me pasas la sal, por favor? Kan du skicka saltet, tack?

36 la pimienta [la piˈmjenta] peppar
Añadí un poco de pimienta a la sopa. Jag tillsatte lite peppar i soppan.
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37 el aceite [el aˈθejte] olja
Fríe las patatas en aceite de oliva. Stek potatisen i olivolja.

38 la salsa [la ˈsalsa] sås, sky
Esta salsa está deliciosa con el pollo. Den här såsen är utsökt till kycklingen.

39 la miel [la mjel] honung
Pongo miel en el té. Jag har honung i teet.

40 el agua [el ˈaɣwa] vatten
Bebo mucha agua todos los días. Jag dricker mycket vatten varje dag.

41 el zumo [el ˈθumo] juice
Bebo zumo de naranja todos los días. Jag dricker apelsinjuice varje dag.

42 el café [el kaˈfe] kaffe, kafé
Tomo un café por la mañana. Jag dricker en kaffe på morgonen.

43 el té [el te] te
Me gusta tomar té por la tarde. Jag tycker om att dricka te på eftermiddagen.

44 la cerveza [la θeɾˈβeθa] öl
¿Tomamos una cerveza en la terraza? Ska vi ta en öl på uteserveringen?

45 el vino [el ˈβino] vin
El vino se hace con uvas. Vin görs av druvor.

46 rico [ˈriko] god, läcker
¡Qué rica está la paella! Vad god paellan är!

47 dulce [ˈdulθe] söt
La tarta estaba muy dulce. Tårtan var mycket söt.

48 salado [saˈlaðo] salt
La sopa estaba muy salada. Soppan var mycket salt.

49 picante [piˈkante] stark, het
Esta salsa es muy picante. Den här såsen är mycket stark.

50 hambriento [amˈbɾjento] hungrig, utsvulten
Los niños llegaron hambrientos del colegio. Barnen kom hungriga hem från skolan.

51 la sed [la seð] törst
Tengo sed; ¿me das un vaso de agua? Jag är törstig; kan du ge mig ett glas vatten?

52 comer [koˈmeɾ] äta
Me gusta comer pizza los viernes. Jag gillar att äta pizza på fredagar.

53 cocinar [koθiˈnaɾ] laga mat
Mi padre cocina muy bien. Min pappa lagar mycket god mat.
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Skriv varje ord på språket du lär dig utan att titta. Siffran i slutet av raden är ordets plats i listan, där svaret står.
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